
V Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ
ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì «Àêòóàëüíûå âîïðîñû ïðîôèëàêòèêè,
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ»
ñîâìåñòíî ñ çàñåäàíèåì ïðîôèëüíîé êîìèññèè Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ñïåöèàëüíîñòè
«Ôòèçèàòðèÿ» ïðè ãëàâíîì âíåøòàòíîì äåòñêîì
ñïåöèàëèñòå ôòèçèàòðå
23–25 ìàðòà 2017 ãîäà â Êàçàíè ñîñòîÿëàñü V Âñåðîññèéñêàÿ íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì
«Àêòóàëüíûå âîïðîñû ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òó-
áåðêóëåçà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ» ñîâìåñòíî ñ çàñåäàíèåì ïðî-
ôèëüíîé êîìèññèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ôòèçèàòðèÿ» ïðè ãëàâíîì âíå-
øòàòíîì äåòñêîì ñïåöèàëèñòå ôòèçèàòðå. Îðãàíèçàòîðàìè êîí-
ôåðåíöèè âûñòóïèëè Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ÍÈÈ ôòèçèîïóëüìîíîëîãèè ÔÃÀÎÓ ÂÎ Ïåðâîãî
ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà Ìèíçäðàâà Ðîññèè, Ðîññèéñêîå îáùåñò-
âî ôòèçèàòðîâ, Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Òàòàðñòàí.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óäàëîñü íå
òîëüêî îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè, íî
è ïðèäàòü ñóùåñòâåííûé èìïóëüñ òåìïàì ñíèæåíèÿ çàáîëåâàå-
ìîñòè è ñìåðòíîñòè îò òóáåðêóëåçà. Îñíîâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè
ïî ñíèæåíèþ ýòèõ ïîêàçàòåëåé ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà è ðàííåå
âûÿâëåíèå òóáåðêóëåçà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Àêòóàëüíîñòü ïðî-
âåäåíèÿ êîíôåðåíöèè îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ïîâûøåíèÿ
êà÷åñòâà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì è ïîäðîñòêàì.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 827 ÷åëîâåê, â ÷èñëå
êîòîðûõ áûëè ãîñòè ñî âñåõ êîíöîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, à òàê-
æå èç çàðóáåæíûõ ñòðàí (Óçáåêèñòàíà, Òàäæèêèñòàíà, Êàçàõñòà-
íà, Áåëîðóññèè). Ýòî ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ïåäèàòðèè, ôòèçèàò-
ðèè, èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé, ýïèäåìèîëîãèè, ìèêðîáèîëîãèè,
êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè è ôàðìàêîëîãèè, ëàáîðàòîðíîé äèàã-
íîñòèêè, ñïåöèàëèñòû Ðîñïîòðåáíàäçîðà.

Êîíôåðåíöèÿ ïðîâîäèëàñü ïî íåñêîëüêèì íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêèì íàïðàâëåíèÿì, ñðåäè êîòîðûõ: èììóíîäèàãíîñòè-
êà òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè â ñâåòå ïîñëåäíèõ íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâûõ äîêóìåíòîâ; êîìáèíèðîâàííûå ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûå
ïðåïàðàòû â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé òó-
áåðêóëåçíîé èíôåêöèè ó äåòåé; íåñïåöèôè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ
ëåãêèõ ó äåòåé; âàêöèíîïðîôèëàêòèêà äåòñêèõ èíôåêöèé ó äåòåé
èç ãðóïï ðèñêà ïî çàáîëåâàíèþ òóáåðêóëåçîì; ïîâûøåíèå êà÷å-
ñòâà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ ìåðîïðèÿòèé ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ
èñïîëüçîâàíèåì èííîâàöèîííûõ ïðåïàðàòîâ è òåõíîëîãèé; ïðî-
áëåìû îêàçàíèÿ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè äåòÿì èç î÷àãîâ
òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè; ñîáëþäåíèå ïðàâ ðåáåíêà è îðãàíèçà-
öèÿ ïðîôèëàêòèêè òóáåðêóëåçà, îò÷åòû ãëàâíûõ âíåøòàòíûõ äåò-
ñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ôòèçèàòðîâ ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ.

Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû êîíôåðåíöèè ëó÷øèì ñïåöèàëèñòàì
ôòèçèîïåäèàòðàì áûëà îáúÿâëåíà áëàãîäàðíîñòü çà ëè÷íûé âêëàä
â ðàçâèòèå äåòñêîé ôòèçèàòðèè è âðó÷åíû ïî÷åòíûå ãðàìîòû.

Îò èìåíè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè âûñòóïèëà íà÷àëüíèê îòäåëà îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ïðè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ
Ãóëüøèíà Â. À., êîòîðàÿ çà÷èòàëà ïðèâåòñòâåííîå ñëîâî çàìåñòè-
òåëÿ Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ßêîâëåâîé Ò. Â. ê ó÷àñòíèêàì
êîíôåðåíöèè, à òàêæå äîëîæèëà î âñåñòîðîííåé ïîääåðæêå Ìèí-
çäðàâîì Ðîññèè ïðîáëåì äåòñêîãî òóáåðêóëåçà. Â ðàáîòå êîíôå-
ðåíöèè ïðèíÿë ó÷àñòèå è âûñòóïèë ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì Ìè-
íèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí Âàôèí À. Þ.

Íàó÷íàÿ ïðîãðàììà êîíôåðåíöèè íà÷àëàñü ñ äîêëàäà ãëàâ-
íîãî âíåøòàòíîãî ñïåöèàëèñòà ôòèçèàòðà Ìèíçäðàâà Ðîññèè, äè-
ðåêòîðà ÍÈÈ ôòèçèîïóëüìîíîëîãèè ÔÃÀÎÓ ÂÎ Ïåðâîãî ÌÃÌÓ
èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà Ìèíçäðàâà Ðîññèè, ïðîô. Âàñèëüåâîé È. À.
«Ñòðàòåãèÿ ðàçâèòèÿ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ñëóæáû Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2020 ãîäà. Ïðèîðèòåòíûå íàó÷íûå íà-
ïðàâëåíèÿ».

Îñíîâíûå ïðèîðèòåòû ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè äåòÿì
áûëè êîíêðåòèçèðîâàíû è ðàçâèòû â äîêëàäå ãëàâíîãî âíåøòàò-
íîãî äåòñêîãî ñïåöèàëèñòà ôòèçèàòðà Ìèíçäðàâà Ðîññèè, ïðåä-
ñåäàòåëÿ ïðîôèëüíîé êîìèññèè, çàâåäóþùåé îòäåëîì òóáåðêó-
ëåçà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ÍÈÈ ôòèçèîïóëüìîíîëîãèè, ïðîô. Àê-
ñåíîâîé Â. À. «Òóáåðêóëåç ó äåòåé â Ðîññèè: ñîñòîÿíèå è
ïðèîðèòåòû ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé ïîìîùè». Àêñåíîâà Â. À. îò-
ìåòèëà, ÷òî ñåãîäíÿ íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ïðîôèëàêòè÷åñêîå
íàïðàâëåíèå, îñíîâàííîå íà ñîâðåìåííûõ èííîâàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèÿõ.

Â ðàìêàõ ðàáîòû êîíôåðåíöèè áûëè ïðî÷èòàíû ëåêöèè «Òó-
áåðêóëåç ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà» (ïðîôåññîð ×óãàåâ Â. Ï.),
«Âîçìîæíîñòè ñèñòåìíîé ñåìåéíîé ïñèõîòåðàïèè â êîíñóëüòèðî-
âàíèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ èç ãðóïï ðèñêà ïî çàáîëåâàíèþ òóáåð-
êóëåçîì» (ïñèõîëîã Ëîìàêèíà Î. Á.).

Íà ïëåíàðíûõ çàñåäàíèÿõ, êîòîðûå ïðîõîäèëè 2 äíÿ, áûëè
ïðåäñòàâëåíû 15 íàó÷íûõ äîêëàäîâ, â êîòîðûõ ïðèîðèòåòíîå
âíèìàíèå áûëî óäåëåíî ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íîé ïîìîùè. Èñïîëüçîâàíèå äîñòèæåíèé íàóêè â ïðàêòèêå áîðü-
áû ñ òóáåðêóëåçîì äàåò ñâîè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Ïðèìå-
ðîì ìîæåò ñëóæèòü âíåäðåíèå â ïðàêòèêó äëÿ ìàññîâîãî ñêðè-
íèíãà ñ öåëüþ îòáîðà êîíòèíãåíòîâ â ãðóïïû äèñïàíñåðíîãî
ó÷åòà ïðåïàðàòà àëëåðãåíà òóáåðêóëåçíîãî ðåêîìáèíàíòíîãî
(Äèàñêèíòåñò®). ×èñëî äåòåé, ïîäëåæàùèõ îáñëåäîâàíèþ íà òó-
áåðêóëåç è ïîäëåæàùèõ ïðåâåíòèâíîé õèìèîòåðàïèè, íåáåçðàç-
ëè÷íîé äëÿ îðãàíèçìà ðåáåíêà, ñîêðàòèëîñü â ðàçû, à ïîêàçàòåëü
çàáîëåâàåìîñòè ñíèçèëñÿ.

Ïëîäîòâîðíî ïðîøëè çàñåäàíèÿ ðàáî÷åé ãðóïïû è ïðîôèëü-
íîé êîìèññèè ïðè ãëàâíîì âíåøòàòíîì äåòñêîì ñïåöèàëèñòå
ôòèçèàòðå Ìèíçäðàâà Ðîññèè. Íà ðàáî÷åé ãðóïïå îáñóäèëè ïëàí
íàïèñàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ ýëåêòðîííîãî ðóáðè-
êàòîðà Ìèíçäðàâà, áûëè îäîáðåíû êëèíè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
«Âûÿâëåíèå òóáåðêóëåçà ó äåòåé, ïîñòóïàþùèõ è îáó÷àþùèõñÿ â
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ». Íà çàñåäàíèè ïðîôèëüíîé êî-
ìèññèè äàííûå Ôåäåðàëüíûå êëèíè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè óòâåð-
æäåíû. Òàêæå íà çàñåäàíèè ïðîôèëüíîé êîìèññèè îáñóäèëè íî-
âûé Ïîðÿäîê ïî ïðîô. îñìîòðàì íàñåëåíèÿ íà òóáåðêóëåç, áûëè
çàñëóøàíû îò÷åòû ãëàâíûõ âíåøòàòíûõ äåòñêèõ ñïåöèàëèñòîâ
ôòèçèàòðîâ Ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Î÷å-
ðåäíîå çàñåäàíèå ðàáî÷åé ãðóïïû çàïëàíèðîâàíî íà èþíü 2017 ã.

Ïî òðàäèöèè íà êîíôåðåíöèè áûëè ïðîâåäåíû îáðàçîâàòåëü-
íûå øêîëû äëÿ ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé, â êîòîðûõ ïðîøëè îáó÷åíèå
430 ÷åëîâåê. Â ïîñëåäíèé äåíü êîíôåðåíöèè ïðîøëè ìàñòåð-êëàñ-
ñû, îðãàíèçîâàííûå â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ã. Êàçàíè. Ó÷àñòíèêè
êîíôåðåíöèè îçíàêîìèëèñü ñ îðãàíèçàöèåé ðàáîòû â îòäåëåíèè
ôòèçèàòðè÷åñêîãî ñêðèíèíãà â óñëîâèÿõ äåòñêîé ïîëèêëèíèêè
ã. Êàçàíè (äåòñêàÿ ïîëèêëèíèêà «Àçèíî» ÃÀÓÇ «ÄÐÊÁ ÌÇ ÐÒ»),
ñ îðãàíèçàöèåé âûÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà â óñëîâèÿõ ìíîãîïðî-
ôèëüíîãî äåòñêîãî ñòàöèîíàðà (ÃÀÓÇ «ÄÐÊÁ ÌÇ ÐÒ»), ïîñåòèëè
äåòñêèé õîñïèñ, ñîçäàííûé â Êàçàíè 14 ëåò íàçàä îáùåñòâåííûì
áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì èìåíè Àíæåëû Âàâèëîâîé.

Â ðàìêàõ êîíôåðåíöèè áûëà ïðîâåäåíà âûñòàâêà, íà êîòî-
ðîé ó÷àñòíèêè ìîãëè ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ìåäèöèíñêèõ ïðå-
ïàðàòàõ íåïîñðåäñòâåííî îò ïðîèçâîäèòåëÿ.

Ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè äîñòóïíû íà ñàéòå Ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà ôòèçèàòðîâ http://roftb.ru/conf/con27.

Ïðåäñåäàòåëü îðãêîìèòåòà
Ãëàâíûé âíåøòàòíûé äåòñêèé ñïåöèàëèñò ôòèçèàòð Ìèíçäðàâà Ðîññèè,

ïðåäñåäàòåëü ïðîôèëüíîé êîìèññèè, çàâ. îòäåëîì òóáåðêóëåçà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ÍÈÈ ÔÏ ÏÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà
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