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Â ñòàòüå èçëîæåíû ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá èíôåêöèè, âûçûâàåìîé Haemophilus influenzae òèïà b (Hib-èí-

ôåêöèÿ). Ðàññìîòðåíû êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè âàêöèíàöèè ïðîòèâ Hib-èíôåêöèè. Ïðåäñòàâëåíû

äàííûå î çàáîëåâàåìîñòè èíâàçèâíûìè ôîðìàìè Hib-èíôåêöèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî âàêöèíîïðîôèëàêòèêå Hib-èíôåêöèè. Äàíà õàðàêòåðèñòèêà ïîëèñàõàðèäíûõ è êîíúþãè-

ðîâàííûõ Hib-âàêöèí. Ðàññìîòðåíû ðàçëè÷íûå ñõåìû èììóíèçàöèè, ìåäèöèíñêèå ïîêàçàíèÿ è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê

ïðèìåíåíèþ, âîçìîæíûå ïîáî÷íûå ðåàêöèè, à òàêæå ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ âàêöèíàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìîôèëüíàÿ èíôåêöèÿ òèïà b (Hib-èíôåêöèÿ); êàïñóëüíûå ïîëèñàõàðèäû; âàêöèíîïðîôèëàêòè-
êà; êàëåíäàðü ïðèâèâîê; ïîëèðèáîçèëðèáèòîëôîñôàò (PRP); ïîëèñàõàðèäíûå âàêöèíû; êîíúþãèðîâàííûå âàêöè-
íû; êîìáèíèðîâàííûå âàêöèíû.

Áèáëèîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå: Àáðàìöåâà ÌÂ, Òàðàñîâ ÀÏ, Íåìèðîâñêàÿ ÒÈ, Êîâòóí ÂÏ, Âîëêîâ ÂÀ, Ìîâñåñÿíö ÀÀ.
Ãåìîôèëüíàÿ èíôåêöèÿ òèïà b. Çàáîëåâàåìîñòü è âàêöèíîïðîôèëàêòèêà. ÁÈÎïðåïàðàòû. Ïðîôèëàêòèêà, äèàã-
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Âîçáóäèòåëü Haemophilus influenzae ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé
âûñîêîé ñìåðòíîñòè ó äåòåé ìëàäøå 5 ëåò âî âñåì ìèðå.
Â äîâàêöèíàëüíûé ïåðèîä 95 % ñåðüåçíûõ çàáîëåâàíèé,
âûçûâàåìûõ H. influenzae, ïðèïèñûâàëè ñåðîòèïó b (Hib).
Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå êîíúþãèðîâàííûõ âàêöèí ïðèâå-
ëî ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè Hib-èí-
ôåêöèåé â ðàçâèòûõ è ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îñâåùåíèå âîïðî-
ñîâ ýâîëþöèè ïðîôèëàêòèêè Hib-èíôåêöèè îò ïàññèâíîé
èììóíèçàöèè â äîâàêöèíàëüíûé ïåðèîä äî ïðèìåíåíèÿ
êîìáèíèðîâàííûõ âàêöèí íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.

Âîçáóäèòåëü H. influenzae ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåïîä-
âèæíûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå ïëåîìîðôíûå êîêêîáàêòå-
ðèè, äîñòàòî÷íî òðåáîâàòåëüíûå ê óñëîâèÿì êóëüòèâèðî-
âàíèÿ. Îïòèìàëüíîé ïèòàòåëüíîé ñðåäîé äëÿ èõ êóëüòèâè-
ðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ øîêîëàäíûé àãàð ñ îáÿçàòåëüíûì
ñîäåðæàíèåì äâóõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðîñòà – ãåìèíà è
íèêîòèíàìèäàäåíèíäèíóêëåîòèäà (ÍÀÄ). Áàêòåðèè H. in-
fluenzae ïîêðûòû ëèïêîé îáîëî÷êîé, êîòîðàÿ ïîìîãàåò èì
îáðàçîâûâàòü íåáîëüøèå àãðåãàòû (ðèñ. 1).

H. influenzae âïåðâûå áûë èäåíòèôèöèðîâàí êàê ïàòî-

ãåí â 1883 ã. R. Koch [2], êîòîðûé îïèñàë ìåëêóþ ãðàìîòðè-

öàòåëüíóþ ïàëî÷êó, îáíàðóæåííóþ â âûäåëåíèÿõ, ïîëó-

÷åííûõ îò ïàöèåíòîâ ñ êîíúþíêòèâèòîì. Âî âðåìÿ ïàíäå-

ìèè èíôëþýíöèè (ãðèïïà) â 1889 ã. R. Pfeiffer âûäåëèë èç

ïàòîëîãè÷åñêîãî ñåêöèîííîãî ìàòåðèàëà ìèêðîîðãàíèçì,

êîòîðûé íàçâàë áàöèëëîé Pfeiffer è îïèñàë êàê âîçáóäè-

òåëü ãðèïïà [3]. Â 1920 ã. Winslow ïðåäëîæèë äëÿ ýòîãî

ìèêðîîðãàíèçìà íàçâàíèå Haemophilus [4]. Âî âðåìÿ ïàí-

äåìèè ãðèïïà â 1918 ã. áûëà èñêëþ÷åíà ðîëü H. influenzae

â êà÷åñòâå âîçáóäèòåëÿ ãðèïïà [5]. Òîëüêî â 1933 ã. Smith è

äð. äîêàçàëè âèðóñíóþ ýòèîëîãèþ ãðèïïà è óêàçàëè ðîëü

H. influenzae â êà÷åñòâå ïðè÷èíû âòîðè÷íîé èíôåêöèè [4].

Â 1931 ã. Pitman äîêàçàëà, ÷òî H. influenzae ìîæåò

âûäåëÿòüñÿ êàê â êàïñóëüíûõ, òàê è â áåñêàïñóëüíûõ ôîð-

ìàõ [4]. Êàïñóëèðîâàííûå ôîðìû âîçáóäèòåëÿ îáëàäàþò

ïîëèñàõàðèäíîé êàïñóëîé. Èñõîäÿ èç õèìè÷åñêîãî ñòðîå-

íèÿ è àíòèãåííûõ ñâîéñòâ ïîëèñàõàðèäíîé êàïñóëû, âû-

äåëÿþò 6 ñåðîòèïîâ H. influenzae: à, b, ñ, d, å, f [6].
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Ðèñ. 1. Haemophilus influenzaå òèïà b [1]: à ), á ) – ðîñò íà øîêîëàäíîì àãàðå; â) èçîáðàæåíèå Hib, ñäåëàííîå ñêàíèðóþùèì ýëåêòðîííûì
ìèêðîñêîïîì (�20000).



Ïîëèñàõàðèäíàÿ êàïñóëà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ôàêòîðîì
âèðóëåíòíîñòè ó ìíîãèõ áàêòåðèé, âêëþ÷àÿ H. influenzae.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êàïñóëà ïîìîãàåò èçáåæàòü çàùèòíîé ðåàê-
öèè ìèêðîîðãàíèçìà íà ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ, ïîäàâëÿÿ
áàêòåðèöèäíóþ è îïñîíèçèðóþùóþ àêòèâíîñòü êîìïëå-
ìåíòà è òåì ñàìûì çàùèùàÿ áàêòåðèþ îò ôàãîöèòîçà [7].
Âûñîêèé ïàòîãåííûé ïîòåíöèàë êàïñóëèðîâàííûõ øòàì-
ìîâ H. influenzae òèïà b ñðàâíèâàëè ñ êàïñóëèðîâàííûìè
øòàììàìè äðóãèõ ñåðîòèïîâ [8]. Êàïñóëà Hib ñîñòîèò èç
ïîëèðèáîçèëðèáèòîëôîñôàòà (PRP), ñòðóêòóðà êîòîðîãî
áûëà âïåðâûå óñòàíîâëåíà â 1975 ã. [9]. Åñòü òàêæå äðóãèå
ôàêòîðû, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò âèðóëåíòíîñòè Hib. Âàæ-
íûì êîìïîíåíòîì êëåòî÷íîé ñòåíêè H. influenzae ÿâëÿåòñÿ
ëèïîïîëèñàõàðèä, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ýíäîòîêñèí.
Ëèïîïîëèñàõàðèä íåêîòîðûõ øòàììîâ Hib ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü çàùèòå ìèêðîîðãàíèçìà îò èììóííîãî îòâåòà,
âîçäåéñòâóÿ íà åãî ñïîñîáíîñòü âûæèâàòü è ðàçìíîæàòüñÿ
â ìàêðîôàãàõ [10]. Åùå îäíèì ôàêòîðîì âèðóëåíòíîñòè ÿâ-
ëÿþòñÿ ïèëè. Íåêîòîðûå øòàììû H. influenzae ñïîñîáíû
ýêñïðåññèðîâàòü ïèëè, êîòîðûå, êàê èçâåñòíî, ñïîñîáñòâó-
þò àäãåçèè íà êëåòêàõ õîçÿèíà [11].

Â äîâàêöèíàëüíûé ïåðèîä â 95 % ñëó÷àåâ ýòèîëîãè-
÷åñêèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ èíâàçèâíûõ ôîðì ãåìîôèëü-
íîé èíôåêöèè ÿâëÿëñÿ âîçáóäèòåëü, îòíîñÿùèéñÿ ê ñåðî-
òèïó b [4]. Hib áûë îñíîâíîé ïðè÷èíîé áàêòåðèàëüíûõ ìå-
íèíãèòîâ è äðóãèõ èíâàçèâíûõ áàêòåðèàëüíûõ áîëåçíåé
ñðåäè äåòåé ìëàäøå 5 ëåò. Ïðèìåðíî ó îäíîãî èç 200 äå-
òåé ìëàäøå ïÿòè ëåò ðàçâèâàëàñü ãåìîôèëüíàÿ òèïà b èí-
ôåêöèÿ è ïî÷òè â 2/3 ýòèõ ñëó÷àåâ èíôåêöèÿ èìåëà ìåñòî ó
äåòåé ìëàäøå 18 ìåñ. [4]. Îñòàëüíàÿ ÷àñòü çàáîëåâàíèé
ïðèõîäèëàñü íà äîëþ ïÿòè äðóãèõ êàïñóëüíûõ, à òàêæå íå-
òèïèðóåìûõ áåñêàïñóëüíûõ ôîðì âîçáóäèòåëÿ [6, 12].

Hib ÿâëÿåòñÿ îáëèãàòíûì ïàòîãåíîì, êîòîðûé ïåðåäà-
åòñÿ îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó âîçäóøíî-êàïåëüíûì ïóòåì.
Ìèêðîîðãàíèçì ïîïàäàåò â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ÷åðåç íî-
ñîãëîòêó è êîëîíèçèðóåò ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó [6]. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü áåññèìïòîìíîé êîëîíèçàöèè ìîæåò ñîñòàâ-
ëÿòü äî 6 ìåñ. Â äîâàêöèíàëüíûé ïåðèîä âîçáóäèòåëü âû-
äåëÿëñÿ èç íîñîãëîòêè ó 0,5–3 % çäîðîâûõ äåòåé è
ñðàâíèòåëüíî ðåäêî âñòðå÷àëñÿ ó âçðîñëûõ. Â òîæå âðåìÿ
íåòèïèðóåìûå øòàììû H. influenzae äîâîëüíî ÷àñòî îáíà-
ðóæèâàþòñÿ â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ ÷åëîâåêà. Âîçáóäèòåëü
ñïîñîáåí âûçûâàòü èíâàçèâíûå ôîðìû èíôåêöèè. Ïðåä-
øåñòâóþùèå âèðóñíàÿ èëè ìèêîïëàçìåííàÿ èíôåêöèè ìî-
ãóò ñëóæèòü ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâóþùèì ðàñïðîñòðàíåíèþ
ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè. Ìèêðîîðãàíèçì ïåðåíîñèòñÿ ïî
êðîâåíîñíîé ñèñòåìå â ðàçëè÷íûå ÷àñòè òåëà ÷åëîâåêà.
Îñîáåííî ëåãêî èíôèöèðóþòñÿ îáîëî÷êè ìîçãà. Çàáîëå-
âàåìîñòü Hib çíà÷èòåëüíî çàâèñèò îò âîçðàñòà ÷åëîâåêà
[4]. Â 1933 ã. Fothergill è Wright [13] ïîêàçàëè, ÷òî ïîäàâ-
ëÿþùåå áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ ìåíèíãèòà, âûçâàííîãî
H. influenzae, èìåëè ìåñòî ó äåòåé ìëàäøå ïÿòè ëåò. Àâòî-
ðàìè òàêæå áûëî äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå áàêòåðèöèäíîé
àêòèâíîñòè ïðîòèâ H. influenzae â êðîâè äåòåé ñòàðøå-
ãî âîçðàñòà è âçðîñëûõ, â îòëè÷èå îò äåòåé ìëàäøåãî
âîçðàñòà [13].

Óðîâåíü àíòèòåë, íåîáõîäèìûé äëÿ çàùèòû îò èíâà-
çèâíûõ ôîðì Hib-èíôåêöèè, ïîêà òî÷íî íå óñòàíîâëåí [4].
Àíàëèç ñûâîðîòîê íåèììóíèçèðîâàííûõ ëèö â Ôèíëÿí-
äèè ïîêàçàë, ÷òî ìèíèìàëüíàÿ çàùèòíàÿ êîíöåíòðàöèÿ
àíòèòåë îò Hib-ìåíèíãèòà äîëæíà áûòü áîëåå 0,15 ìêã/ìë.
Òàêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü êðàòêîâðåìåííîé
çàùèòû îò Hib-èíôåêöèè. Íî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ äëèòåëü-
íîé çàùèòû íåîáõîäèìà êîíöåíòðàöèÿ àíòèòåë íå ìåíåå
1,0 ìêã/ìë. Òàêèì îáðàçîì, êîíöåíòðàöèÿ àíòèòåë, ðàâíàÿ

1,0 ìêã/ìë, ÷åðåç 3 íåäåëè ïîñëå âàêöèíàöèè ñ÷èòàåòñÿ
äîñòàòî÷íîé, ÷òîáû îáåñïå÷èòü äëèòåëüíóþ çàùèòó [4].
Îäíàêî îòìå÷åíî, ÷òî ó íåêîòîðûõ ëèö Hib-èíôåêöèÿ ñïî-
ñîáíà ðàçâèâàòüñÿ äàæå ïðè çàùèòíûõ óðîâíÿõ êîíöåí-
òðàöèè àíòèòåë [14].

Ðàçëè÷àþò «èíâàçèâíûå» ôîðìû Hib-èíôåêöèè, ïðè
êîòîðûõ âîçáóäèòåëü îáíàðóæèâàåòñÿ â æèäêîñòÿõ è òêà-
íÿõ îðãàíèçìà, ñòåðèëüíûõ â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ (êðîâü,
ñïèííîìîçãîâàÿ æèäêîñòü, ïåðèòîíåàëüíàÿ è ïëåâðàëü-
íàÿ æèäêîñòè è ò.ï.) è «íåèíâàçèâíûå» ôîðìû, ê êîòîðûì
îòíîñèòñÿ «íåáàêòåðèåìè÷åñêàÿ» ïíåâìîíèÿ (ïðè îòñóòñò-
âèè âîçáóäèòåëÿ â êðîâè), ÎÐÇ (ðèíîôàðèíãèò), êîíúþíê-
òèâèò è ò.ï.

Ê «èíâàçèâíûì» ôîðìàì Hib-èíôåêöèè îòíîñÿòñÿ
ïíåâìîíèÿ, ñåïòèöåìèÿ, ýïèãëîòòèò, ñåïòè÷åñêèé àðòðèò,
îñòåîìèåëèò, ïåðèêàðäèò, ýíäîêàðäèò, öåëëþëèò [15].
Íàèáîëåå òÿæåëîé è íàèáîëåå èçó÷åííîé ôîðìîé Hib-èí-
ôåêöèè ÿâëÿåòñÿ ãíîéíûé áàêòåðèàëüíûé ìåíèíãèò (ÃÁÌ).
Âûÿâëåíèå è äèàãíîñòèêà èíûõ ôîðì Hib-èíôåêöèè âûçû-
âàþò îïðåäåëåííûå çàòðóäíåíèÿ [16].

Â äîâàêöèíàëüíûé ïåðèîä íà äîëþ ãíîéíîãî ìåíèí-
ãèòà, ÷àñòî ñîïðîâîæäàâøåãîñÿ áàêòåðèåìèåé, ïðèõîäè-
ëîñü áîëåå 50 % îò îáùåãî ÷èñëà èíâàçèâíûõ ôîðì; ýïè-
ãëîòòèò ñîñòàâëÿë 17 %; ïíåâìîíèÿ — 15 %; îñòàëüíûå
ôîðìû áûëè ïðåäñòàâëåíû àðòðèòîì, öåëëþëèòîì â îá-
ëàñòè ãîëîâû è øåè, ñåïñèñîì, îñòåîìèåëèòîì, ïåðèêàð-
äèòîì [4]. Ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè â ñëó÷àÿõ âûäåëåíèÿ
ïîäòâåðæäåííîé êóëüòóðû Hib ïîêàçàíà íà ðèñóíêå 2.

Äî ââåäåíèÿ øèðîêîé èììóíèçàöèè èíâàçèâíûå ôîð-
ìû ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè ÿâëÿëèñü ðàñïðîñòðàíåííîé
ïàòîëîãèåé ó äåòåé ìëàäøå ïÿòè ëåò. Â ÑØÀ çàáîëåâàå-
ìîñòü Hib-ìåíèíãèòàìè ó äåòåé â âîçðàñòå 6–17 ìåñ.
ñîñòàâëÿëà 122 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ. ïî ñðàâíåíèþ ñ 65 ñëó-
÷àÿìè íà 100 òûñ. äåòåé â âîçðàñòå 18–23 ìåñ. Ðåçêîå ñíè-
æåíèå çàáîëåâàåìîñòè íàáëþäàëîñü ïîñëå äîñòèæåíèÿ
âîçðàñòà 23 ìåñ. [17]. Óðîâíè çàáîëåâàåìîñòè â Åâðîïå â
ýòîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè âàðüèðîâàëè: â Èñïàíèè è âî
Ôðàíöèè – 12 è 21 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. ñîîòâåòñòâåííî.
Â Ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè áûë
âûøå: â Ôèíëÿíäèè è Øâåöèè – 41 è 54 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ.
ñîîòâåòñòâåííî [10]. Äàííûå ïî Àçèàòñêîìó ðåãèîíó â ðàñ-
÷åòå íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ðàçíÿòñÿ: 4 ñëó÷àÿ â Òàèëàíäå,
6 ñëó÷àåâ â Þæíîé Êîðåå, îò 1 äî 10 ñëó÷àåâ â Êèòàå (â çà-
âèñèìîñòè îò ðåãèîíà), 17 ñëó÷àåâ â Ñàóäîâñêîé Àðàâèè,
îò 18 äî 95 ñëó÷àåâ íà Ôèëèïïèíàõ [17].

Äî íà÷àëà âàêöèíàöèè â Ðîññèè Hib-ìåíèíãèòû çàíè-
ìàëè âòîðîå ìåñòî (17,5 %) â ðåéòèíãå ãíîéíûõ ìåíèíãè-
òîâ, ïðè÷åì 95 % çàáîëåâàíèé ïðèõîäèëîñü íà âîçðàñò
2–4 ãîäà. Ïî ðàñ÷åòíûì äàííûì â öåëîì ïî Ðîññèè çà
îäèí ãîä ÷èñëî çàáîëåâøèõ Hib-ìåíèíãèòîì íàõîäèëîñü
íà óðîâíå 300 ñëó÷àåâ, òîãäà êàê ÷èñëî çàáîëåâøèõ äðóãè-
ìè ãåíåðàëèçîâàííûìè ôîðìàìè èíôåêöèè – íà óðîâíå
200 ñëó÷àåâ. Â Ðîññèè, ÑØÀ è äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ëå-
òàëüíîñòü ïðè ãíîéíîì ìåíèíãèòå, âûçâàííîì H. influ-
enzae òèïà b, ñîñòàâëÿëà 3–4 %. Ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ïå-
ðåáîëåâøèõ ðàçâèâàëèñü îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ (ñëåïîòà,
ãëóõîòà, óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü è ò.ä.) [18].

Â ìèðîâîì ìàñøòàáå äî íà÷àëà øèðîêîé âàêöèíàöèè
â 2000 ã. ÷èñëî çàáîëåâøèõ òÿæåëûìè ôîðìàìè Hib-èí-
ôåêöèè â ñðåäíåì îöåíèâàëîñü â 8,13 ìëí. ñëó÷àåâ ó äåòåé
â âîçðàñòå 1–59 ìåñ. Èç íèõ 371 òûñ. ñëó÷àåâ çàêîí÷èëèñü
ëåòàëüíûì èñõîäîì [6]. Ê ñòðàíàì ñ ñàìûì âûñîêèì óðîâ-
íåì ñìåðòíîñòè îò Hib-èíôåêöèè îòíîñèëèñü: Èíäèÿ
(72 òûñ. ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â ãîä), Íèãåðèÿ (34 òûñ.),
Ýôèîïèÿ (24 òûñ.), Äåìîêðàòè÷åñêàÿ Ðåñïóáëèêà Êîíãî

Ãåìîôèëüíàÿ èíôåêöèÿ òèïà b. Çàáîëåâàåìîñòü è âàêöèíîïðîôèëàêòèêà
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(22 òûñ.), Êèòàé (19 òûñ.), Àôãàíèñòàí (14 òûñ.), Ïàêèñòàí
(13 òûñ.), Áàíãëàäåø (12 òûñ.), Àíãîëà (9 òûñ.), Íèãåð
(8 òûñ.) [7].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå åæåãîäíî ðåãèñòðèðóþòñÿ
ïî ìåíüøåé ìåðå 3 ìëí. ñëó÷àåâ èíâàçèâíîé Hib-èíôåê-
öèè è ïðèáëèçèòåëüíî 386 òûñ. ñëó÷àåâ çàêàí÷èâàþòñÿ ëå-
òàëüíûì èñõîäîì [7]. Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàå-
ìîñòè è ñìåðòíîñòè, îáóñëîâëåííûå Hib-èíôåêöèåé, èìå-
þò ìåñòî â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ. Ñàìîå òÿæåëîå áðåìÿ
ëîæèòñÿ íà äåòåé â âîçðàñòå îò 4 äî 18 ìåñÿöåâ æèçíè, îä-
íàêî èíîãäà áîëåçíü ìîæåò ïîðàæàòü ìëàäåíöåâ ìëàäøå
3 ìåñÿöåâ è äåòåé ñòàðøå 5 ëåò. Íà ïåðâîì ãîäó æèçíè ðå-
áåíêà Hib-ìåíèíãèò äîìèíèðóåò ñðåäè âñåõ áàêòåðèàëü-
íûõ ìåíèíãèòîâ. Äàæå ïðè óñëîâèè ñâîåâðåìåííîãî è
àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ àíòèáèîòèêàìè, 3–20 % ïàöèåíòîâ ñ
Hib-ìåíèíãèòîì ïîãèáàþò, à ó îñòàâøèõñÿ â æèâûõ äåòåé
÷àñòî íàáëþäàþòñÿ ñåðüåçíûå íåâðîëîãè÷åñêèå îñëîæíå-
íèÿ (äî 30–40 %) [19].

Íåòèïèðóåìûå øòàììû H. influenzae ÿâëÿþòñÿ îáû÷-
íîé ìèêðîôëîðîé ðåñïèðàòîðíîãî òðàêòà äåòåé è âçðîñ-
ëûõ. Çàäîêóìåíòèðîâàíî, ÷òî èõ íîñèòåëüñòâî â íîñîãëîò-
êå äîñòèãàåò 50 % ó äåòåé ìëàäøå äâóõ ëåò. Óñòàíîâëåíî,
÷òî íåòèïèðóåìûå øòàììû H. influenzae ÿâëÿþòñÿ ïðè÷è-
íîé ðàçâèòèÿ ñðåäíåãî îòèòà, ñèíóñèòà è ïíåâìîíèé. Êðî-
ìå òîãî, ýòè øòàììû ìîãóò âûçûâàòü òàêæå è èíâàçèâíûå
ôîðìû çàáîëåâàíèÿ, â îñîáåííîñòè ó äåòåé ìëàäøå ÷åòû-
ðåõ ëåò è ó ëþäåé ñ èììóíîäåôèöèòîì [20, 21].

Ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì çàáîëåâàåìîñòè Hib ÷àñòî àñ-
ñîöèèðóþòñÿ íå òîëüêî âîçðàñò, íî è ìíîãèå äðóãèå ôàêòî-
ðû, âêëþ÷àÿ èììóíîäåôèöèòíûå ñîñòîÿíèÿ, íèçêèé ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ, âûñîêóþ ïëîòíîñòü ñîñòàâà
ñåìüè. Îòäåëüíî âçÿòîå âîçäåéñòâèå êàæäîãî èç ýòèõ ôàê-
òîðîâ î÷åíü òðóäíî îöåíèòü. Â ìóëüòèâàðèàíòíîì àíàëèçå
Cochi [22] áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íàëè÷èå ïåðåóïëîòíåííîñòè
â ñåìüå â 2,7 ðàçà ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü çàáîëåâàíèÿ Hib.
Âîçðàñò, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ïèê çàáîëåâàåìîñòè, çàâè-
ñèò îò ãåîãðàôè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ñòðàíû ïðîæèâàíèÿ.
Â Çàïàäíîé Åâðîïå ìåíåå ÷åì 20 % ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé
ïðîèñõîäÿò äî 6 ìåñ., â òî âðåìÿ êàê â ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàíàõ áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðóþò íà ïåðâîì
ãîäó æèçíè, ïðè÷åì îò 30 äî 50 % ñëó÷àåâ èìåþò ìåñòî ê
6 ìåñ. æèçíè [23, 24].

Ïåðâûì ñïåöèôè÷åñêèì ñðåäñòâîì ëå÷åíèÿ Hib-èí-
ôåêöèè ñòàëà êðîëè÷üÿ ãèïåðèììóííàÿ ñûâîðîòêà. Çàòåì
íà÷àëîñü øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå àíòèìèêðîáíûõ ïðåïà-
ðàòîâ [10]. Íåñìîòðÿ íà îòêðûòèå ýôôåêòèâíûõ àíòèìèê-
ðîáíûõ àãåíòîâ, â ñåðåäèíå 1940-õ ãã. H. influenzae ïðî-
äîëæàë âûçûâàòü âûñîêóþ çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü.
Ýòî ïîñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ
Hib-âàêöèí. Ïåðâîå ïîêîëåíèå Hib-âàêöèí ñîäåðæàëî íå-
êîíúþãèðîâàííûé ïîëèñàõàðèä PRP. Ïîëèñàõàðèäíûå
âàêöèíû áûëè ââåäåíû â íà÷àëå 1980-õ ãã., íî îêàçàëèñü
ñëàáîèììóíîãåííûìè äëÿ äåòåé ìëàäøå 18 ìåñ., ò.å. â
âîçðàñòíîé ãðóïïå, â êîòîðîé çàáîëåâàåìîñòü áûëà ñàìàÿ
âûñîêàÿ. Íà÷àëî ïðèìåíåíèÿ êîíúþãèðîâàííûõ âàêöèí
äàòèðóåòñÿ 1985 ã. Ýòè âàêöèíû ïðàêòè÷åñêè ýëèìèíèðî-
âàëè çàáîëåâàåìîñòü â òåõ ñòðàíàõ, ãäå øèðîêî ïðèìåíÿ-
ëèñü [10, 25].

Ïîëèñàõàðèäíûå àíòèãåíû ðàñïîçíàþòñÿ ðåöåïòîðà-
ìè Â-êëåòîê, íî ïîñêîëüêó îíè íå ïîïàäàþò â Ò-êëåòêè â
ñîåäèíåíèè ñ ìîëåêóëàìè II êëàññà ãëàâíîãî êîìïëåêñà
ãèñòîñîâìåñòèìîñòè, òî ðåçóëüòèðóþùèé èììóííûé îòâåò
ÿâëÿåòñÿ Ò-íåçàâèñèìûì. Ïðè Ò-íåçàâèñèìîì èììóííîì
îòâåòå íå ïðîèñõîäèò ðàçâèòèÿ Â-êëåòîê ïàìÿòè, è èììó-
íîëîãè÷åñêàÿ ïàìÿòü íå èíäóöèðóåòñÿ. Òàêèì îáðàçîì,

÷èñòî ïîëèñàõàðèäíûå âàêöèíû íå îáëàäàþò áóñòåðíûì
ýôôåêòîì ïðè ðåâàêöèíàöèè [26, 27]. Ê òîìó æå, ïîëèñàõà-
ðèäíûå àíòèãåíû èíäóöèðóþò ñðàâíèòåëüíî íèçêèå òèòðû
ñûâîðîòî÷íûõ àíòèòåë ó äåòåé ìëàäøå äâóõ ëåò. Ïðè÷è-
íà ýòîãî ÿâëåíèÿ ó ìàëåíüêèõ äåòåé íå î÷åâèäíà, íî
ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îíî ñâÿçàíî ñ èììóíîëîãè÷åñêîé
íåçðåëîñòüþ.

Ïåðâûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîèçâåäå-
íû ñ ïîëèñàõàðèäíîé âàêöèíîé PRP. Óðîâåíü àíòèòåëüíî-
ãî îòâåòà îêàçàëñÿ çàâèñèìûì îò âîçðàñòà. Ïîñëå îäíîé
äîçû îò 8 äî 20 % äåòåé ìëàäøå 12 ìåñ. èìåëè êîíöåíòðà-
öèþ àíòèòåë áîëåå 0,15 ìêã/ìë è òîëüêî ó 2 % äåòåé íà-
áëþäàëè êîíöåíòðàöèþ áîëåå 1 ìêã/ìë. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
ýòèì, 45 % äåòåé â âîçðàñòå îò 12 äî 17 ìåñ. èìåëè êîí-
öåíòðàöèþ àíòèòåë áîëåå 1 ìêã/ìë è îò 50 äî 70 % äåòåé â
âîçðàñòå îò 18 äî 23 ìåñ. äåìîíñòðèðîâàëè àíàëîãè÷íûé
èììóííûé îòâåò [14]. Áîëåå ÷åì ó 90 % äåòåé 4–5-ëåòíåãî
âîçðàñòà áûë îáíàðóæåí âûñîêèé èììóííûé îòâåò, çàâè-
ñÿùèé îò äîçû âàêöèíû. Ó äåòåé ìëàäøå 12 ìåñ. èììóí-
íûé îòâåò íà ââåäåíèå îò 0,2 äî 50 ìêã PRP îêàçàëñÿ íåçà-
âèñÿùèì îò äîçû [10].

Ïåðâàÿ ïîëèñàõàðèäíàÿ Hib-âàêöèíà íà îñíîâå PRP
áûëà ëèöåíçèðîâàíà â ÑØÀ â 1985 ã. Â Ôèíëÿíäèè ïðîâî-
äèëîñü èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè ìåíèíãîêîêêîâîé
âàêöèíû, â êîòîðîì ïîëèñàõàðèäíàÿ Hib-âàêöèíà èñïîëü-
çîâàëàñü â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà ñðàâíåíèÿ. Âàêöèíû ââî-
äèëè äåòÿì â âîçðàñòå îò 3 ìåñ. äî ïÿòè ëåò. Ó äåòåé â
âîçðàñòå îò 18 äî 71 ìåñ., ïîëó÷àâøèõ ïîëèñàõàðèäíóþ
Hib-âàêöèíó, áûëî äîêàçàíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå ñíè-
æåíèå çàáîëåâàåìîñòè áàêòåðèåìè÷åñêèìè ôîðìàìè Hib,
à ýôôåêòèâíîñòü ýòîé âàêöèíû îöåíèâàëàñü â 90 %. Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî ó äåòåé ìëàäøå 18 ìåñ. íå áûëî îòìå÷åíî
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû â óðîâíÿõ çàáîëåâàåìî-
ñòè áàêòåðèåìè÷åñêèìè ôîðìàìè Hib ìåæäó ãðóïïàìè èì-
ìóíèçèðîâàííûõ è íåèììóíèçèðîâàííûõ [28]. Íà îñíîâà-
íèè ýòèõ äàííûõ ïîëèñàõàðèäíàÿ Hib-âàêöèíà áûëà ëè-
öåíçèðîâàíà â ÑØÀ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ó äåòåé ñòàðøå
23 ìåñ. è ó äåòåé îò 18 äî 23 ìåñ. ïðè íàëè÷èè âûñîêîãî
ðèñêà çàáîëåâàíèÿ [29]. Ïîñòìàðêåòèíãîâûé êîíòðîëü â
ÑØÀ ïðîäåìîíñòðèðîâàë óðîâåíü ýôôåêòèâíîñòè âàêöè-
íàöèè îò 55 äî 92 % ó äåòåé îò 24 äî 72 ìåñ. [10]. Âìåñòå ñ
òåì âàêöèíà íà îñíîâå PRP îêàçàëàñü íåýôôåêòèâíîé ïðè
èììóíèçàöèè äåòåé ìëàäøèõ âîçðàñòîâ, ÷òî áûëî îáó-
ñëîâëåíî Ò-íåçàâèñèìîé ïðèðîäîé èììóííîãî îòâåòà íà
ïîëèñàõàðèäíûé àíòèãåí [30].

Â 1930-õ ãã. Avery è Goebel ïîêàçàëè, ÷òî èììóíîãåí-
íîñòü îëèãî- èëè ïîëèñàõàðèäíûõ ìîëåêóë ìîæåò áûòü
óâåëè÷åíà ïóòåì êîâàëåíòíîãî ñâÿçûâàíèÿ èõ ñ áåëêîâû-
ìè íîñèòåëÿìè [31]. Êîíúþãàöèÿ ñ áåëêîâûì íîñèòåëåì
Hib-ïîëèñàõàðèäà îêàçàëàñü ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ñîç-
äàíèÿ âàêöèíû, ñïîñîáíîé âêëþ÷àòü Ò-êëåòêè ïàìÿòè â
èììóííûé îòâåò [26]. Ïîëó÷àåìûå â õîäå ýòîãî ïðîöåññà
êîíúþãèðîâàííûå àíòèãåíû îòëè÷àþòñÿ îò Ò-íåçàâèñè-
ìûõ ïîëèñàõàðèäíûõ àíòèãåíîâ äâóìÿ âàæíûìè ñâîéñò-
âàìè: âî-ïåðâûõ, ïðîòåèí-ïîëèñàõàðèäíûå êîíúþãàòû
èììóíîãåííû äëÿ äåòåé ìëàäøå 6 ìåñ., âî-âòîðûõ, îíè
ñïîñîáíû âûçûâàòü áóñòåðíûé îòâåò [26]. Ðàñïîçíàâàíèå
ïîëèñàõàðèäíûõ àíòèãåíîâ ïðîèñõîäèò â Â-êëåòêàõ, ïà-
ðàëëåëüíî ïðîèñõîäèò çàõâàò áåëêà-íîñèòåëÿ è åãî ïðå-
çåíòàöèÿ Ò-êëåòêàì ñîâìåñòíî ñ ìîëåêóëàìè êîìïëåêñà
ãèñòîñîâìåñòèìîñòè. Ò-êëåòêè, â ñâîþ î÷åðåäü, îáåñïå÷è-
âàþò íåîáõîäèìûå ïðîöåññû äëÿ ïåðåêëþ÷åíèÿ êëàññîâ
àíòèòåë ïðåèìóùåñòâåííî ñ IgM è IgG2 íà IgG1 òèï, ñâÿ-
çàííûé ñ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì áàêòåðèöèäíîé àêòèâíî-
ñòè ñûâîðîòêè. Êðîìå òîãî, èìååò ìåñòî ïðàéìèíã äëÿ ïî-
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ñëåäóþùåé ðåâàêöèíàöèè, ÷òî âûðàæàåòñÿ â î÷åíü áûñò-
ðîì íàðàñòàíèè òèòðà àíòèòåë ïðè ïîñëåäóþùåé
èììóíèçàöèè êîíúþãèðîâàííîé âàêöèíîé. Êîíúþãèðî-
âàííûé àíòèãåí õîðîøî ðàñïîçíàåòñÿ èììóííîé ñèñòåìîé
ìëàäåíöà è ñòèìóëèðóåò âûñîêèé àíòèãåííûé îòâåò. Èí-
äóêöèÿ Ò-çàâèñèìîãî ïóòè ïîçâîëÿåò òàêæå âûðàáîòàòü
áûñòðûé è ýôôåêòèâíûé èììóííûé îòâåò â ñëó÷àÿõ êîí-
òàêòà ñ èíôåêöèîííûìè àãåíòàìè. Äîïîëíèòåëüíûìè ïðå-
èìóùåñòâàìè êîíúþãèðîâàííûõ âàêöèí ÿâëÿåòñÿ ñîçäà-
íèå «îáùåñòâåííîãî» èììóíèòåòà ïðè ïðîâåäåíèè ìàññî-
âîé âàêöèíàöèè äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà è áîðüáà ñ
íàçîôàðèíãåàëüíûì íîñèòåëüñòâîì [32].

Â êà÷åñòâå íîñèòåëÿ-êîíúþãàòà èñïîëüçóþò áåëêè
áàêòåðèàëüíîé ïðèðîäû: ñòîëáíÿ÷íûé àíàòîêñèí (PRP-Ò),
íåòîêñè÷íûé âàðèàíò äèôòåðèéíîãî òîêñèíà CRM197

(PRP-CRM197), áåëîê âíåøíåé ìåìáðàíû Neisseria menin-
gitides òèï Â (PRP-OMP). Ïåðâàÿ êîíúþãèðîâàííàÿ Hib-
âàêöèíà Prohibit, ñîäåðæàùàÿ PRP, êîíúþãèðîâàííûé ñ
äèôòåðèéíûì àíàòîêñèíîì (PRP-D), áûëà ëèöåíçèðîâàíà
â ÑØÀ â äåêàáðå 1987 ã. Íåñêîëüêèìè ìåñÿöàìè ïîçæå
áûëà ëèöåíçèðîâàíà äðóãàÿ êîíúþãèðîâàííàÿ âàêöèíà
Hibtiter, â êîòîðîé â êà÷åñòâå êîíúþãàòà áûë èñïîëüçîâàí
íåòîêñè÷íûé âàðèàíò äèôòåðèéíîãî òîêñèíà CRM197 [18].

Ïî ìíåíèþ H. Peltola, â èñòîðèè âàêöèíîëîãèè ñóùå-
ñòâóåò ëèøü íåñêîëüêî âàêöèí, êîòîðûå îáåñïå÷èëè ñòîëü
æå çíà÷èòåëüíîå ïàäåíèå çàáîëåâàåìîñòè â òå÷åíèå êî-
ðîòêîãî âðåìåíè, êàê êîíúþãèðîâàííûå Hib-âàêöèíû [25].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âàêöèíàöèþ ïðîòèâ Hib-èíôåêöèè
îñóùåñòâëÿþò òîëüêî êîíúþãèðîâàííûìè âàêöèíàìè.
Ïðåïàðàòû, âûïóñêàåìûå ðàçíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè, ðàç-
ëè÷àþòñÿ ïî ïðèðîäå áåëêà-íîñèòåëÿ, êîëè÷åñòâåííîìó
ñîäåðæàíèþ PRP, èñïîëüçóåìîìó àäúþâàíòó. Èç-çà íèç-
êîé èììóíîãåííîñòè êîìïëåêñ PRP-D â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íå ïðèìåíÿåòñÿ.

Ââåäåíèå â îðãàíèçì áåëêîâîãî íîñèòåëÿ äî èììóíè-
çàöèè êîíúþãèðîâàííîé âàêöèíû íàçûâàåòñÿ ïðàéìèðî-
âàíèå íîñèòåëåì. Ïðàéìèðîâàíèå íîñèòåëåì ìîæåò
óñèëèâàòü èììóííûé îòâåò íà êîíúþãèðîâàííûå Hib-âàê-
öèíû. Ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî äåòåé èìåþò ïðåäâàðè-
òåëüíûé ðàííèé êîíòàêò ñ âàêöèíàìè, ñîäåðæàùèìè àíà-
òîêñèíû äèôòåðèè è ñòîëáíÿêà, áûëî âûäâèíóòî ïðåäïî-
ëîæåíèå, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýòèõ àíàòîêñèíîâ êàê
íîñèòåëåé äëÿ êîíúþãèðîâàííûõ Hib-âàêöèí ìîæåò èìåòü
èììóíîëîãè÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà. Îïûòû íà æèâîòíûõ
ïîêàçàëè, ÷òî ïðàéìèðîâàíèå íîñèòåëåì óñèëèâàåò èì-
ìóííûé îòâåò íà ââåäåíèå âàêöèíû [33]. Íåêîòîðûå êëè-
íè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè óñèëåíèå
àíòèòåëüíîãî îòâåòà íà PRP-T ó äåòåé, ðàíåå èììóíèçèðî-
âàíûõ áåñêëåòî÷íûìè äèôòåðèéíî-ñòîëáíÿ÷íûìè âàêöè-
íàìè. Ïîëàãàþò, ÷òî ýòîò ýôôåêò ìîæåò áûòü îò÷àñòè ñâÿ-
çàí ñ ïðàéìèðîâàíèåì íîñèòåëåì.

Â õîäå êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â Äàíèè 144 ðå-
áåíêà â âîçðàñòå îò 4 äî 7 ìåñ. ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû. Êà-
æäàÿ èç ãðóïï ïîëó÷àëà âàêöèíó, ñîäåðæàùóþ äèôòåðèé-
íûé è ñòîëáíÿ÷íûé àíàòîêñèíû è èíàêòèâèðîâàííûé ïî-
ëèîâèðóñ äî, ñîâìåñòíî èëè ïîñëå ââåäåíèÿ PRP-T.
Â ïðàéìèðîâàííîé ãðóïïå áûë âûÿâëåí â òðè ðàçà áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü àíòèòåë, ÷åì â íåïðàéìèðîâàííîé. Ãðóï-
ïà, êîòîðàÿ ïîëó÷àëà ñîâìåñòíóþ âàêöèíàöèþ, íå îòëè÷à-
ëàñü ïî óðîâíþ àíòèòåë îò íåïðàéìèðîâàííîé ãðóïïû [34].
Êëèíè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ïðàéìèðîâàíèÿ äëÿ êîíúþãèðî-
âàííûõ Hib-âàêöèí îñòàåòñÿ äî êîíöà íåÿñíîé.

Ïî ìíåíèþ ÂÎÇ, ñàìûì ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïðîôè-
ëàêòèêè Hib-èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ âàêöèíàöèÿ. ÂÎÇ ðåêî-
ìåíäóåò âêëþ÷èòü êîíúþãèðîâàííûå âàêöèíû âî âñå ïðî-

ãðàììû èììóíèçàöèè äåòåé. Ñóùåñòâóþò òðè ðàâíîöåí-
íûå ñõåìû èììóíèçàöèè: òðåõêðàòíàÿ âàêöèíàöèÿ (3 + 0),
äâóêðàòíàÿ âàêöèíàöèÿ è ðåâàêöèíàöèÿ (2 + 1), òðåõêðàò-
íàÿ âàêöèíàöèÿ è ðåâàêöèíàöèÿ (3 + 1) [6]. Äëÿ ñòðàí, â êî-
òîðûõ ïèê çàáîëåâàåìîñòè òÿæåëûìè ôîðìàìè Hib ïðèõî-
äèòñÿ íà ðàííèé âîçðàñò, ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ñõåìå,
ïðåäóñìàòðèâàþùåé òðåõêðàòíóþ èììóíèçàöèþ. Â íåêî-
òîðûõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð, ïðè ìàêñèìàëüíîé çàáîëåâàå-
ìîñòè ñðåäè äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà èëè åñëè óðîâåíü
çàáîëåâàåìîñòè íåäîñòàòî÷íî ñíèæàåòñÿ, ïðåäïî÷òåíèå
ñëåäóåò îòäàâàòü îäíîé èç ñõåì, ïðåäóñìàòðèâàþùåé ðå-
âàêöèíàöèþ. Ïîñêîëüêó ïèê çàáîëåâàåìîñòè òÿæåëûìè
ôîðìàìè Hib ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò 4–18 ìåñ., âàêöèíà-
öèþ ñëåäóåò íà÷èíàòü êàê ìîæíî ðàíüøå ïî äîñòèæåíèþ
ðåáåíêîì 6-íåäåëüíîãî âîçðàñòà [6].

Èçó÷åíèå èììóíîãåííîñòè êîíúþãèðîâàííûõ Hib-
âàêöèí â Ôèíëÿíäèè ïîêàçàëî, ÷òî ñðåäíåå ãåîìåòðè÷å-
ñêîå òèòðà àíòèòåë äåòåé, ïåðâè÷íî èììóíèçèðîâàííûõ
ìåæäó 3 è 7 ìåñÿöàìè æèçíè, ïàäàåò ïðèáëèçèòåëüíî äî
0,3 ìêã/ìë ê 18 ìåñ. æèçíè. Óðîâåíü àíòèòåë ñóùåñòâåííî
âîçðàñòàë ïîñëå ââåäåíèÿ áóñòåðíîé äîçû è ñíèæàëñÿ äî
ïðèáëèçèòåëüíî 5 ìêã/ìë â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 6 ìåñ.
Òåì íå ìåíåå, äåòè ìåæäó 2 è 8 ãîäàìè ïîñëå ïîñëåäíåé
âàêöèíàöèè íå äåìîíñòðèðîâàëè çíà÷èòåëüíîãî ñíèæå-
íèÿ óðîâíÿ àíòèòåë, ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ àíòèòåë äëÿ
ýòîé ãðóïïû ñîñòàâëÿëà 3,4 ìêã/ìë. Êðîìå òîãî, äåòè â
âîçðàñòå îò 9 äî 10 ëåò, êîòîðûå ïîëó÷àëè ïåðâè÷íóþ âàê-
öèíàöèþ â ñî÷åòàíèè ñ áóñòåðíîé äîçîé, èìåëè óðîâåíü àí-
òèòåë â 3,6 ðàçà âûøå, ÷åì íåâàêöèíèðîâàííûå äåòè [35].

Âàæíîñòü íåïðåðûâíîé êàìïàíèè âàêöèíàöèè ïðîòèâ
Hib èíôåêöèè áûëà ïîäòâåðæäåíà âî âðåìÿ äåôèöèòà
Hib-âàêöèíû â ÑØÀ ìåæäó íîÿáðåì 2007 ã. è ìàðòîì
2008 ã. âñëåä çà îòçûâîì ñ ðûíêà âàêöèíû îäíîãî èç ïðî-
èçâîäèòåëåé. Â òå÷åíèå ýòîãî âðåìåíè íàáëþäàëèñü
âñïûøêè çàáîëåâàåìîñòè Hib â Ìèííåñîòå è Ïåíñèëüâà-
íèè. Ïî äàííûì äåïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìèííåñî-
òû, ýòî áûëà ñàìàÿ êðóïíàÿ âñïûøêà ïîñëå 1992 ã. Öåíòð
ïî êîíòðîëþ çàáîëåâàåìîñòè â ÑØÀ (CDC) ïîä÷åðêèâàåò,
÷òî âñå äåòè äîëæíû ïîëó÷àòü ïîëíûé êóðñ èììóíèçàöèè
ïðîòèâ Hib-èíôåêöèè [10].

Àíàëèç èçìåíåíèé êàëåíäàðåé ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ïðèâèâîê ðàçâèòûõ ñòðàí çà ïîñëåäíèå ãîäû ïîêàçàë, ÷òî
îñíîâíîé ìèðîâîé òåíäåíöèåé ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå â ïå-
äèàòðè÷åñêóþ ïðàêòèêó êîìáèíèðîâàííûõ âàêöèí [16].

Îñóùåñòâëåíèå ìàññîâîé èììóíèçàöèè êîìáèíèðî-
âàííûìè Hib-âàêöèíàìè ïðèâåëî ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ çà-
áîëåâàåìîñòè èíâàçèâíûìè ôîðìàìè èíôåêöèè, âûçâàí-
íîé ýòèì ñåðîòèïîì âîçáóäèòåëÿ. Òàê, â Âåëèêîáðèòàíèè
ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè èíâàçèâíûìè ôîðìàìè íà
100 òûñ. äåòåé â âîçðàñòå äî 5 ëåò ñíèçèëñÿ ñ 34 äî
0,65 ñëó÷àÿ [36], â Àâñòðàëèè – äî 0,09 ñëó÷àÿ. Â Êàíàäå
çàáîëåâàåìîñòü ñíèçèëàñü íà 95 % [37]; à â ÑØÀ — íà
99 % (äî ïîêàçàòåëÿ ìåíåå 2 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. ÷åëîâåê)
[38], ïðè ýòîì â 2012 ã. èç 3418 çàáîëåâøèõ âñåõ âîçðàñòîâ
òîëüêî ó 30 äåòåé ìëàäøå 5 ëåò ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì
çàáîëåâàíèÿ ÿâèëàñü ãåìîôèëüíàÿ ïàëî÷êà òèïà b [39].

Ê 2008 ã. êîëè÷åñòâî ñòðàí, âêëþ÷èâøèõ âàêöèíàöèþ
ïðîòèâ Hib-èíôåêöèè â íàöèîíàëüíûé êàëåíäàðü ïðèâè-
âîê, äîñòèãëî 136, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ çàáîëåâàíèÿ â ìèðå ó äåòåé ìëàäøå ïÿòè ëåò ñîêðàòè-
ëîñü äî 203 òûñ. [6]. Ñ ìàðòà 2013 ã. Hib-âàêöèíó ïðèìåíÿ-
ëè óæå â 189 ñòðàíàõ. Â ñðåäíåì ïîëíûé òðåõêðàòíûé êóðñ
âàêöèíàöèè îõâàòûâàë 52 % îò îáùåãî ÷èñëà äåòåé, ïîä-
ëåæàùèõ ïðèâèâêàì. Ïî ðåãèîíàì ÂÎÇ äîëÿ ïðèâèòûõ
ðàñïðåäåëÿëàñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: Àìåðèêàíñêèé —

Ãåìîôèëüíàÿ èíôåêöèÿ òèïà b. Çàáîëåâàåìîñòü è âàêöèíîïðîôèëàêòèêà
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90 %; Åâðîïåéñêèé — 83 %; Àôðèêàíñêèé — 72 %; Ñðåäè-
çåìíîìîðñêèé — 60 %; Þãî-Âîñòî÷íàÿ Àçèÿ — 27 %; Òè-
õîîêåàíñêèé — 18 %. Âàêöèíàöèÿ ïðîòèâ Hib-èíôåêöèè
íå ïðåäóñìîòðåíà â Êèòàå, ðåñïóáëèêå Êîðåÿ, ÊÍÄÐ, Èí-
äîíåçèè è îãðàíè÷åííî ïðîâîäèòñÿ â Èíäèè, ÷òî ïðèâîäèò
ê íèçêîìó ïðîöåíòó ïðèâèòûõ â Àçèàòñêîì ðåãèîíå [40].

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè, ïðîáëåìà ïðîôè-

ëàêòèêè ãåìîôèëüíîé òèïà b èíôåêöèè íå òåðÿåò ñâîåé àê-

òóàëüíîñòè ïðåæäå âñåãî â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â ìèðå ïðîäîë-

æàåò åæåãîäíî ðåãèñòðèðîâàòüñÿ äî 199 òûñ. åå ëåòàëü-

íûõ èñõîäîâ, ÷òî ñòàâèò ãåìîôèëüíóþ òèïà b èíôåêöèþ ïî

ïîêàçàòåëþ ëåòàëüíîñòè íà 3-å ìåñòî ïîñëå ïíåâìîêîêêî-

âîé è ðîòàâèðóñíîé èíôåêöèé [18].

Íåäîíîøåííûõ äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñòàáèëüíîì

êëèíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, ðåêîìåíäóþò âàêöèíèðîâàòü â

ñîîòâåòñòâèè ñ õðîíîëîãè÷åñêèì âîçðàñòîì ïî ñòàíäàðò-

íîé ñõåìå [12]. Ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà íà ñðîêå áåðåìåí-

íîñòè ìåíåå 28 íåäåëü èëè ïðè âåñå ìåíåå 1500 ã ðåêîìåí-

äîâàíî èñïîëüçîâàòü ñõåìó 2, 4, 6, 12 ìåñ. [41]. Äàííûå ïî

èììóíîãåííîñòè êîíúþãèðîâàííûõ Hib-âàêöèí ó íåäîíî-

øåííûõ äåòåé ïðîòèâîðå÷èâû. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ó íåäî-

íîøåííûõ äåòåé, èììóíèçèðîâàííûõ äâóìÿ äîçàìè

PRP-OMT â âîçðàñòå 2 è 4 ìåñ., â 50 % ñëó÷àåâ íàáëþäàëè

óðîâåíü àíòèòåë áîëüøå ÷åì 1 ìêã/ìë, òîãäà êàê ó äîíî-

øåííûõ äåòåé ýòîò óðîâåíü äîñòèãàëñÿ â áîëåå ÷åì 90 %

ñëó÷àåâ [42]. Ñîîòâåòñòâåííî, äðóãîå èññëåäîâàíèå ïîêà-

çàëî, ÷òî çíà÷èòåëüíî ìåíüøèé ïðîöåíò íåäîíîøåííûõ

äåòåé èìååò êîíöåíòðàöèþ àíòèòåë áîëåå ÷åì 1 ìêã/ìë ïî

ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè äåòüìè (53 % ïðîòèâ 92 %) ïîñëå

èììóíèçàöèè òðåìÿ äîçàìè PRP-T [43]. Ñõîäíûå äàííûå

áûëè ïîëó÷åíû åùå â îäíîì èññëåäîâàíèè ïðè ââåäåíèè

äåòÿì ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì 30 íåäåëü â 2 è 4 ìåñ.

äâóõ äîç âàêöèíû PRP-T. Ïðè ýòîì ëèøü ó ïîëîâèíû òàêèõ

äåòåé ïîÿâèëèñü çàùèòíûå óðîâíè àíòèòåë, òîãäà êàê ó

áîëåå çðåëûõ íåäîíîøåííûõ îòâåò áûë íàìíîãî ñèëüíåå,

ïðàêòè÷åñêè òàêîé æå, êàê è ó äîíîøåííûõ. Ïîñëå ââåäå-

íèÿ áóñòåðíîé äîçû â 12 ìåñ. ñòåïåíü çàùèòû ñðàâíÿëàñü

âî âñåõ ãðóïïàõ [44]. Â èññëåäîâàíèè, íàïðàâëåííîì íà

èçó÷åíèå ïåðñèñòåíöèè àíòèòåëüíîãî îòâåòà, Heath è äð.

[43] ïîêàçàëè, ÷òî ÷åðåç 5–6 ëåò ïîñëå 3-êðàòíîé èììóíè-

çàöèè PRP-T ñðåäíåå ãåîìåòðè÷åñêîå òèòðà àíòèòåë íåäî-

íîøåííûõ äåòåé áûëî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì äîíîøåí-

íûõ. Îïòèìàëüíàÿ ñõåìà âàêöèíàöèè äëÿ íåäîíîøåííûõ

äåòåé íå óñòàíîâëåíà. Áîëüøèíñòâî ýêñïåðòîâ ïðîäîëæà-

þò ðåêîìåíäîâàòü âàêöèíàöèþ íåäîíîøåííûõ äåòåé

êîíúþãèðîâàííîé Hib-âàêöèíîé â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ õðî-

íîëîãè÷åñêèì âîçðàñòîì äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü çà-

ùèòó ïðîòèâ Hib â ïåðâûå 2 ãîäà æèçíè [10].

Â Ðîññèè ïðèâèâêè ïðîòèâ ãåìîôèëüíîé èíôåêöèè

òèïà b âêëþ÷åíû â Íàöèîíàëüíûé êàëåíäàðü ïðîôèëàêòè-

÷åñêèõ ïðèâèâîê ñ 2011 ã. Èììóíèçàöèè ïîäëåæàò äåòè èç

ãðóïïû ðèñêà: ñ èììóíîäåôèöèòíûìè ñîñòîÿíèÿìè, àíàòî-

ìè÷åñêèìè äåôåêòàìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ðàçâèòèþ èíâà-

çèâíûõ ôîðì èíôåêöèè, îíêîãåìàòîëîãè÷åñêèìè çàáîëå-

âàíèÿìè, äëèòåëüíî ïîëó÷àþùèå èììóíîñóïðåññèâíóþ

òåðàïèþ, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå, ðîæäåííûå ÂÈ×-èíôè-

öèðîâàííûìè ìàòåðÿìè, íàõîäÿùèåñÿ â äîìàõ ðåáåíêà.

Ïðèâèâêè ïðîâîäÿò ïî ñõåìå: 3–4,5–6 ìåñ. ñ ðåâàêöèíàöè-

åé â 18 ìåñ. [45]. Áîëåå ïîäðîáíî ñõåìà âàêöèíàöèè èçëî-

æåíà â Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ÌÐ 3.3.1.0001–10:

«Èíôåêöèè, âûçûâàåìûå H. influenzae òèïà b. Ýïèäåìèî-

ëîãèÿ è âàêöèíîïðîôèëàêòèêà» [16] è â èíñòðóêöèÿõ ïî

ìåäèöèíñêîìó ïðèìåíåíèþ âàêöèí. Ïðè ïåðâè÷íîé

âàêöèíàöèè â âîçðàñòå ñòàðøå 12 ìåñ. ïðåïàðàò ââîäÿò

îäíîêðàòíî. Ïëàíîâûå ïðèâèâêè äåòÿì ñòàðøå 5 ëåò íå

ïðåäóñìîòðåíû [45].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè çàðåãè-

ñòðèðîâàíû è ðàçðåøåíû ê ïðèìåíåíèþ òðè êîíúþãè-

ðîâàííûå ìîíî-Hib-âàêöèíû: Õèáåðèêñ® ïðîèçâîäñòâà

«ÃëàêñîÑìèòÊëÿéí Áàéîëîäæèêàëç» (Áåëüãèÿ), ÀÊÒ-ÕÈÁ

ïðîèçâîäñòâà «Ñàíîôè Ïàñòåð» (Ôðàíöèÿ) è âàêöèíà ãå-

ìîôèëüíàÿ òèïà b êîíúþãèðîâàííàÿ, ïðîèçâîäñòâà ÔÁÓÍ

«Ðîñòîâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ìèêðî-

áèîëîãèè è ïàðàçèòîëîãèè» Ðîñïîòðåáíàäçîðà (Ðîññèÿ).

Â êà÷åñòâå áåëêà-íîñèòåëÿ âî âñåõ òðåõ âàêöèíàõ èñïîëü-

çóåòñÿ ñòîëáíÿ÷íûé àíàòîêñèí.

PRP âõîäèò â ñîñòàâ çàðóáåæíûõ êîíúþãèðîâàííûõ

êîìáèíèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè: Ïåíòàêñèì, («Ñàíîôè Ïàñòåð»,

Ôðàíöèÿ) è Èíôàíðèêñ® Ãåêñà, («ÃëàêñîÑìèòÊëÿéí»,

Áåëüãèÿ).

Çà ïîñëåäíèå 20 ëåò êîíúþãèðîâàííûå Hib-âàêöèíû

áûëè ââåäåíû ìèëëèîíàì äåòåé. Ñîîáùåíèÿ î ñåðüåçíûõ

ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ íåìíîãî÷èñëåííû. Îòìå÷àëèñü îò-

äåëüíûå óïîìèíàíèÿ î ìèåëèòå, òðîìáîöèòîïåíèè, àíà-

ôèëàêñèè, ñèíäðîìå Ãèéåíà-Áàðå, êîòîðûå ñâÿçûâàëèñü ñ

íàçíà÷åíèåì Hib-âàêöèíû. Òåì íå ìåíåå, íå áûëî íàéäå-

íî àäåêâàòíîãî äîêàçàòåëüñòâà ïîäòâåðæäåíèÿ èëè

îòðèöàíèÿ ïðè÷èííîé âçàèìîñâÿçè âàêöèíàöèè è ýòèõ

çàáîëåâàíèé [46].

Ìîíî- è êîìáèíèðîâàííûå âàêöèíû, ñîäåðæàùèå

Hib-êîìïîíåíò, îáëàäàþò íèçêîé ðåàêòîãåííîñòüþ. Ñïå-

öèàëèñòàìè ÂÎÇ, ñîâìåñòíî ñ Ãëîáàëüíûì êîíñóëüòàòèâ-

íûì êîìèòåòîì ïî áåçîïàñíîñòè âàêöèí, îïóáëèêîâàíû

îáîáùåííûå ìàòåðèàëû ïî ïîáî÷íîìó äåéñòâèþ Hib-âàê-

öèí. Ìåñòíûå ðåàêöèè ÿâëÿþòñÿ îáû÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè

íà ââåäåíèå êîíúþãèðîâàííîé ìîíîâàêöèíû. Â òå÷åíèå

24 ÷àñîâ ïîñëå âàêöèíàöèè 20–25 % ïðèâèòûõ ìîãóò èñïû-

òûâàòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü è áîëü â ìåñòå èíúåêöèè. Ýòè ðå-
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àêöèè, êàê ïðàâèëî, èìåþò ïðîäîëæèòåëüíîñòü íå áîëåå

3 äíåé è íå òðåáóþò ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ó 2 %

ïðèâèòûõ âàêöèíàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì òåì-

ïåðàòóðû [46]. Â êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèÿõ ñ ó÷àñòè-

åì áîëåå ÷åì 4 òûñ. ìëàäåíöåâ íå áûëî íàéäåíî ðàçëè÷èé

â òèïå è ÷àñòîòå òÿæåëûõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé â ãðóïïàõ äå-

òåé, ïîëó÷èâøèõ Hib-âàêöèíó è ïëàöåáî [46]. ×àñòîòà àíà-

ôèëàêòè÷åñêèõ ðåàêöèé ïîñëå âàêöèíàöèè íàõîäèòñÿ íà

óðîâíå «ôîíîâûõ» ïîêàçàòåëåé: 0,65–3 ñëó÷àÿ íà 1 ìëí

äîç [47]. Êðàéíå íèçêàÿ ðåàêòîãåííîñòü âàêöèíû ïîäòâåð-

æäåíà äàííûìè ìåòà-àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ âàêöèíàöèè â

Êàíàäå (257 òûñ. äåòåé), à òàêæå íàáëþäåíèÿìè îòå÷åñò-

âåííûõ ñïåöèàëèñòîâ [18].

Âêëþ÷åíèå Hib-êîìïîíåíòà â ñîñòàâ êîìáèíèðîâàí-

íûõ âàêöèí íå ïðèâåëî ê ïîâûøåíèþ ðåàêòîãåííîñòè ïðå-

ïàðàòà è íå ñîïðîâîæäàëîñü ïîÿâëåíèåì íåïðåäâèäåí-

íûõ ðåàêöèé [48].

Â äîêóìåíòàõ ÂÎÇ, îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ðóêî-

âîäñòâàõ ïðèâåäåíû îáùèå ïîñòîÿííûå ïðîòèâîïîêàçà-

íèÿ: ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê êîìïîíåíòàì âàêöè-

íû, âêëþ÷àÿ ðåàêöèþ íà áåëîê-êîíúþãàò, ðàçâèòèå àëëåð-

ãè÷åñêèõ ðåàêöèé èëè ïîñòâàêöèíàëüíûå îñëîæíåíèÿ íà

ïðåäøåñòâóþùåå ââåäåíèå âàêöèíû [16]. Ìåäèöèíñêèå

ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðè-

âèâîê ïðåïàðàòàìè ðîññèéñêîãî íàöèîíàëüíîãî êàëåíäà-

ðÿ ïðèâèâîê â ÷èñëî îáùèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé âêëþ÷àþò

ñèëüíûå îáùèå è ìåñòíûå ðåàêöèè íà ïðåäøåñòâóþùåå

ââåäåíèå äàííîé âàêöèíû (òåìïåðàòóðà 40 °Ñ, îòåê è ãè-

ïåðåìèÿ ñâûøå 8 ñì â äèàìåòðå) èëè ïîñòâàêöèíàëüíûå

îñëîæíåíèÿ [49].

Â âîçðàñòå ñòàðøå ïÿòè ëåò ïðèâèâêè ïðîòèâ ãåìî-

ôèëüíîé òèïà b èíôåêöèè ïîêàçàíû èñêëþ÷èòåëüíî ëèöàì

ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì çàáîëåâàíèÿ èíâàçèâíûìè ôîðìà-

ìè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñóáúåêòû ñ ôóíêöèîíàëüíîé è àíàòî-

ìè÷åñêîé àñïëåíèåé è ñåðïîâèäíîêëåòî÷íîé àíåìèåé,

ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå; ñ äåôèöèòîì èììóíîãëîáóëèíîâ,

âêëþ÷àÿ èììóíîãëîáóëèí ñóáêëàññà G2, äåôèöèòîì ðàí-

íèõ êîìïîíåíòîâ êîìïëåìåíòà, çëîêà÷åñòâåííûìè çàáî-

ëåâàíèÿìè êðîâè, ïîëó÷àþùèå õèìèî- èëè ðàäèàöèîííóþ

òåðàïèþ; ïåðåíåñøèå îïåðàöèè êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè,

òðàíñïëàíòàöèþ ñîëèäíûõ îðãàíîâ; ðåöèïèåíòû ãåìàòî-

ïîýòè÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê [18].

Èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ Hib-âàêöèí, çàðåãèñòðè-

ðîâàííûõ â Ðîññèè, íå ïðåäóñìàòðèâàþò ïðîâåäåíèÿ ïðè-

âèâîê äåòÿì ñòàðøå ïÿòè ëåò, ïîäðîñòêàì è âçðîñëûì.

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð çà Hib-èíôåêöèåé –

êîìïëåêñíîå ñëåæåíèå çà ýïèäåìè÷åñêèì ïðîöåññîì íà

îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè è â êîíêðåòíûé ïåðèîä âðåìå-

íè â öåëÿõ îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, ïðîòèâîýïè-

äåìè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ýòà ðàáîòà îñóùåñò-

âëÿåòñÿ ïðè ñîâìåñòíîì ó÷àñòèè ýïèäåìèîëîãîâ, êëèíè-

öèñòîâ, âðà÷åé-áàêòåðèîëîãîâ, ìåäèöèíñêèõ ñòàòèñòèêîâ

è îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ [16].

ÂÛÂÎÄÛ

1. Çàáîëåâàåìîñòü èíâàçèâíûìè ôîðìàìè Hib-èí-
ôåêöèè äåòåé äî 5-ëåòíåãî âîçðàñòà ïðîäîëæàåò îñòà-
âàòüñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé.

2. Âàêöèíîïðîôèëàêòèêà ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ýôôåêòèâ-
íûì ìåòîäîì ïðåäîòâðàùåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè Hib.

3. Ïîëèñàõàðèäíûå âàêöèíû ìàëîýôôåêòèâíû ó äå-
òåé ìëàäøå 24 ìåñÿöåâ.

4. Êîíúþãèðîâàííûå áåëêîâî-ïîëèñàõàðèäíûå âàê-
öèíû íå òîëüêî ýôôåêòèâíû ñî âòîðîãî ìåñÿöà æèçíè ðå-
áåíêà, íî è ñòèìóëèðóþò ôîðìèðîâàíèå èììóíîëîãè÷å-
ñêîé ïàìÿòè.

5. Â óñëîâèÿõ øèðîêîé èììóíèçàöèè êîíúþãèðîâàí-
íûå âàêöèíû ïðîòèâ Hib-èíôåêöèè ïîçâîëÿþò ñîêðàòèòü
çàáîëåâàåìîñòü äî íåñêîëüêèõ ñëó÷àåâ â ãîä.

6. Ñàìîé ðàöèîíàëüíîé ôîðìîé âàêöèíàöèè ïðîòèâ
Hib-èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå Hib-êîìïîíåíòà â ñî-
ñòàâ êîìáèíèðîâàííûõ âàêöèí.
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