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Â ñâÿçè ñ ðîñòîì âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì îñòðî âñòàë âîïðîñ î âàêöèíàõ, èñïîëüçóåìûõ

äëÿ èììóíîïðîôèëàêòèêè êîêëþøà. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà àíàëèçó ïðèìåíåíèÿ öåëüíîêëåòî÷íîé è áåñêëåòî÷íîé êîê-

ëþøíûõ âàêöèí (ÖÊÂ è ÁÊÂ ñîîòâåòñòâåííî). Ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû äåìîíñòðèðóþò, ÷òî âûáîð êîêëþøíîé

âàêöèíû (ÖÊÂ èëè ÁÊÂ) èãðàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè èììóííîé ïðîñëîéêè íàñåëåíèÿ. Øèðîêîå èñ-

ïîëüçîâàíèå â 1950–1960 ãã. ÖÊÂ ïðèâåëî ê áîëåå ÷åì 90 % ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì è ñìåðòíîñòè îò

íåãî. Ïðè âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ÖÊÂ îáëàäàþò îïðåäåëåííîé ðåàêòîãåííîñòüþ (îñîáåííî âûðàæåííîé ó çàðó-

áåæíûõ âàêöèí, ñîäåðæàùèõ â ñâîåì ñîñòàâå, ïî ñðàâíåíèþ ñ îòå÷åñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè, â 1,5–2 ðàçà áîëüøå

óáèòûõ êîêëþøíûõ êëåòîê). Àëüòåðíàòèâíûì ïðåïàðàòîì ÿâëÿåòñÿ ÁÊÂ, îáëàäàþùàÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ÖÊÂ, çíà÷è-

òåëüíî ìåíüøåé ðåàêòîãåííîñòüþ. Èìåþùèåñÿ äàííûå óêàçûâàþò, ÷òî ëèöåíçèðîâàííûå ÁÊÂ è ÖÊÂ èìåþò ýêâèâà-

ëåíòíûå ïîêàçàòåëè ïåðâè÷íîé ýôôåêòèâíîñòè â ïðåäîòâðàùåíèè çàáîëåâàíèÿ â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà æèçíè, íî

íàáëþäàåòñÿ áîëåå áûñòðîå îñëàáëåíèå èììóíèòåòà è ñíèæåíèå âëèÿíèÿ íà ïåðåäà÷ó ïàòîãåííîãî àãåíòà ïðè ïðè-

ìåíåíèè ÁÊÂ â îòëè÷èå îò ÖÊÂ. Çàùèòà ïîñëå ââåäåíèÿ áóñòåðíûõ äîç ÁÊÂ îñëàáåâàåò áûñòðåå ñðåäè èíäèâèäóó-

ìîâ, êîòîðûì âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé ñåðèè ââîäèëàñü ÁÊÂ, à íå ÖÊÂ. Ýêñïåðòû ïîëàãàþò, ÷òî ïîñëå ââåäåíèÿ ïîâòîð-

íîé áóñòåðíîé äîçû ÁÊÂ îñëàáëåíèå èììóíèòåòà ïðîèçîéäåò áûñòðåå. Äàííûå ýïèäíàäçîðà ïîçâîëèëè ýêñïåðòàì

ñäåëàòü âûâîä, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ÁÊÂ ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçðîæäåíèþ êîêëþøà, è ïîäîáíîå âîçðîæäåíèå ìîæåò

óâåëè÷èòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ñìåðòåëüíîãî èñõîäà ñðåäè äåòåé, ñëèøêîì ìàëåíüêèõ äëÿ âàêöèíàöèè. Ïîäòâåð-

æäåíèåì äàííîãî ïîëîæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðîñò çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ãäå âàêöèíîïðîôèëàê-

òèêà ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå òîëüêî ÁÊÂ. Íåîáõîäèìî ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ñïåöèàëèñòîâ ê âûáîðó ïðîôèëàê-

òè÷åñêîãî ïðåïàðàòà ñ ó÷åòîì åãî âëèÿíèÿ íà äëèòåëüíîñòü è íàïðÿæåííîñòü ôîðìèðóåìîãî èììóíèòåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öåëüíîêëåòî÷íàÿ êîêëþøíàÿ âàêöèíà; áåñêëåòî÷íàÿ êîêëþøíàÿ âàêöèíà; ýôôåêòèâíîñòü è

áåçîïàñíîñòü êîêëþøíûõ âàêöèí.

Áèáëèîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå: Àëåêñååâà ÈÀ, Ïåðåëûãèíà ÎÂ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ öåëüíîêëå-

òî÷íûõ è áåñêëåòî÷íûõ êîêëþøíûõ âàêöèí äëÿ ïðîôèëàêòèêè êîêëþøíîé èíôåêöèè. ÁÈÎïðåïàðàòû. Ïðîôèëàê-

òèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå 2017; 17(4): 207–215.

Êîêëþø îòíîñèòñÿ ê èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì, ïðåä-

ñòàâëÿþùèì çíà÷åíèå äëÿ ìåæäóíàðîäíîãî çäðàâîîõðà-

íåíèÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî âûñîêîé êîíòàãèîçíîñòüþ áàêòå-

ðèé Bordetella pertussis (B. pertussis), çíà÷èòåëüíîé, äàæå

â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ëåòàëüíîñòüþ â âîçðàñòíîé ãðóïïå äî

1 ãîäà, îòñóòñòâèåì äëèòåëüíîãî ïîñòèíôåêöèîííîãî èì-

ìóíèòåòà, ñðàâíèòåëüíî íåïðîäîëæèòåëüíûì ïîñòâàêöè-

íàëüíûì èììóíèòåòîì.

ÂÎÇ, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ïîëíîìî÷èÿìè ïðå-

äîñòàâëÿòü ãîñóäàðñòâàì-÷ëåíàì ÂÎÇ ðåêîìåíäàöèè ïî

âîïðîñàì ïîëèòèêè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðåãóëÿð-

íî âûïóñêàåò îáíîâëÿåìûå äîêóìåíòû ïî ïîçèöèè îðãà-

íèçàöèè â îòíîøåíèè âàêöèí ïðîòèâ áîëåçíåé, â òîì ÷èñ-

ëå êîêëþøà, èìåþùèõ âàæíîå çíà÷åíèå. Îïóáëèêîâàííûå

ìàòåðèàëû ÂÎÇ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âûâåðåííóþ èíôîð-

ìàöèþ, îñíîâàííóþ íà àíàëèçå îãðîìíîãî îáúåìà ñâåäå-

íèé, ïîñòóïàþùèõ èç ðàçíûõ ñòðàí ìèðà. Ïîäãîòîâëåííûå

äîêóìåíòû ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîòðóäíèêàìè ÂÎÇ è âíåøíè-

ìè ýêñïåðòàìè, çàòåì ðàññìàòðèâàþòñÿ è óòâåðæäàþòñÿ

Ñòðàòåãè÷åñêîé êîíñóëüòàòèâíîé ãðóïïîé ýêñïåðòîâ (The

Strategic Advisory Group of Experts (SAGE) on immunization)

ÂÎÇ ïî èììóíèçàöèè (http:/www.who.int/immunization/

sage/en/), ïîñëå ÷åãî ïóáëèêóþòñÿ. Ïîñëåäíèé äîêóìåíò

ÂÎÇ «Âàêöèíû ïðîòèâ êîêëþøà: äîêóìåíò ïî ïîçèöèè

ÂÎÇ — àâãóñò 2015 ã.» [1] ñîäåðæèò ñàìûå àêòóàëüíûå

äàííûå, êàñàþùèåñÿ êîêëþøà è åãî ïðîôèëàêòèêè ïóòåì

âàêöèíàöèè; îí çàìåíÿåò äîêóìåíò ïî ïîçèöèè, îïóáëèêî-

âàííûé â 2010 ãîäó [2] è âêëþ÷àåò ïåðåñìîòðåííûå ðåêî-

ìåíäàöèè â îòíîøåíèè âûáîðà âàêöèí ïðîòèâ êîêëþøà,

îïóáëèêîâàííûå â èþëå 2014 ã. [3].

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èñ-

ïîëüçîâàíèÿ öåëüíîêëåòî÷íûõ è áåñêëåòî÷íûõ êîêëþø-

íûõ âàêöèí äëÿ ïðîôèëàêòèêè êîêëþøíîé èíôåêöèè, îñ-

íîâàííûé íà èçó÷åíèè ïóáëèêàöèé ñîâðåìåííîé íàó÷íîé

ëèòåðàòóðû.

Êîêëþø îñòàåòñÿ ñåðüåçíîé ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè è

çàáîëåâàåìîñòè ñðåäè äåòåé ìëàäåí÷åñêîãî âîçðàñòà âî

âñåì ìèðå, íåñìîòðÿ íà âûñîêèé óðîâåíü îõâàòà ïðèâèâ-

êàìè [4].

Êîêëþø âûçûâàåòñÿ ãðàìîòðèöàòåëüíûìè êîêêîáàê-

òåðèÿìè B. pertussis, êîòîðûå èíôèöèðóþò êëåòêè ìåðöà-

òåëüíîãî ýïèòåëèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ÷åëîâåêà. Êëåòêè

B. pertussis èìåþò ðÿä ôàêòîðîâ ïàòîãåííîñòè, êîòîðûå

âêëþ÷àþò êîêëþøíûé òîêñèí (ÊÒ), ôèëàìåíòîçíûé ãå-

ÎÁÇÎÐÛ
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ìàããëþòèíèí (ÔÃÀ), ïåðòàêòèí (ÏÐÍ), ôèìáðèè (ÔÈÌ) òè-
ïîâ 2 è 3, àäåíèëàòöèêëàçíûé òîêñèí (ÀÖÒ), òðàõåàëüíûé
öèòîòîêñèí (ÒÖÒ) è ëèïîïîëèñàõàðèä (ËÏÑ). Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïàòîãåíåç êîêëþøà â îáùèõ ÷åðòàõ ìîæíî ïðåäñòà-
âèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÔÃÀ, ÏÐÍ è ÔÈÌ ñïîñîáñòâóþò
ïðèêðåïëåíèþ áàêòåðèé ê ýïèòåëèàëüíûì êëåòêàì, à ÊÒ,
ÒÖÒ è ÀÖÒ ó÷àñòâóþò â ðàçðóøåíèè ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê
è ïðîòèâîñòîÿò âîçäåéñòâèþ èììóííîé ñèñòåìû õîçÿèíà.

Çàáîëåâàíèå ÿâëÿåòñÿ ýíäåìè÷íûì, ýïèäåìè÷åñêèå
öèêëû íàáëþäàþòñÿ êàæäûå 2–5 ëåò (îáû÷íî 3–4 ãîäà),
äàæå ïîñëå âíåäðåíèÿ ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì èììóíèçà-
öèè è äîñòèæåíèÿ âûñîêîãî îõâàòà ïðèâèâêàìè. Áîëü-
øèíñòâî êëèíè÷åñêè âûðàæåííûõ ñëó÷àåâ êîêëþøà îòìå-
÷àåòñÿ ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå 1–5 ëåò. Ñëó÷àè ñìåðòè, êàê
ïðàâèëî, ðåãèñòðèðóþòñÿ ïî÷òè âñåãäà â òå÷åíèå ïåðâûõ
íåäåëü è ìåñÿöåâ æèçíè áîëüíîãî ðåáåíêà [5]. Â ðàçâè-
âàþùèõñÿ ñòðàíàõ ïîêàçàòåëü ëåòàëüíîñòè ñîñòàâëÿåò
ïî÷òè 4 % ñðåäè äåòåé ìëàäåí÷åñêîãî âîçðàñòà è 1 % —
ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå 1–4 ãîäà [6]. Â Ñåíåãàëå, íàïðèìåð,
ïîêàçàòåëü ëåòàëüíîñòè ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå ìëàäøå
5 ëåò ñîñòàâëÿë 2,8 % [7]. Ñðåäè äåòåé áîëåå ñòàðøåãî
âîçðàñòà, ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ êîêëþø ÷àñòî íå äèàã-
íîñòèðóåòñÿ èç-çà îáû÷íî íåòèïè÷íî ïðîòåêàþùåãî çàáî-
ëåâàíèÿ.

Ðàçëè÷àþò òðè ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ: êàòàðàëüíóþ, ïà-
ðîêñèçìàëüíóþ, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ ïðèñòóïàìè ñïàñòè-
÷åñêîãî êàøëÿ, è âûçäîðîâëåíèå.

Ýòèîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà îñíîâàíà íà âûäåëåíèè
B. pertussis èç ïðîá, âçÿòûõ èç íîñîãëîòêè â òå÷åíèå êàòà-
ðàëüíîãî è íà÷àëà ïàðîêñèçìàëüíîãî ïåðèîäîâ. Òðàäèöè-
îííî âûäåëåííàÿ áàêòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ ÂÎÇ â êà÷åñòâå çîëîòîãî ñòàíäàðòà äëÿ ëàáîðàòîðíîãî
ïîäòâåðæäåíèÿ êîêëþøà [8]. Íî âîçìîæíîñòü âûäåëåíèÿ
áàêòåðèàëüíîé êóëüòóðû îãðàíè÷åíà íà÷àëîì ëåêàðñòâåí-
íîé òåðàïèè. Ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ (ÏÖÐ) áîëåå
÷óâñòâèòåëüíà è ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ ñ òåìè æå áèîëîãè÷å-
ñêèìè ïðîáàìè, ÷òî è äëÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, õîòÿ â çàâèñèìîñòè îò ñïåöèôè÷íîñòè èñïîëüçóåìîãî
ïðàéìåðà ìîæåò ïðîèçîéòè ïåðåêðåñòíàÿ ðåàêöèÿ ñ äðó-
ãèìè âèäàìè ðîäà Bordetella [9]. Ýêñïåðòû ÂÎÇ íå ðåêî-
ìåíäóþò ïðîâîäèòü ðåàêöèþ ïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåí-
öèè íà ìàòåðèàëå, ïîëó÷åííîì èç íîñîãëîòêè, òàê êàê åå
ðåçóëüòàòû ÷àñòî ìîãóò áûòü ëîæíîïîëîæèòåëüíûìè èëè
ëîæíîîòðèöàòåëüíûìè [1].

Ñåðîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ìîæåò áûòü ïîëåçíîé è
îáû÷íî îíà îñíîâûâàåòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè ïàðíûõ ïðîá
ñûâîðîòêè êðîâè, êîòîðûå äîëæíû áûòü âçÿòû âî âðåìÿ
ðàííåé êàòàðàëüíîé ñòàäèè (ñûâîðîòêà êðîâè, ïîëó÷åííàÿ
âî âðåìÿ îñòðîé ñòàäèè) è ÷åðåç 1 ìåñÿö (ñûâîðîòêà êðî-
âè, ïîëó÷åííàÿ â ïåðèîä âûçäîðîâëåíèÿ). Çíà÷èòåëüíîå
ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë ïðîòèâ
ÊÒ â ñûâîðîòêå êðîâè ðåêîíâàëåñöåíòà ïîäòâåðæäàåò äè-
àãíîç êîêëþøà.

Ïîñëå ïåðåíåñåííîãî êîêëþøà àíòèòåëà ê PT — åäèí-
ñòâåííîìó àíòèãåíó, ñïåöèôè÷íîìó äëÿ B. pertussis, — îá-
íàðóæèâàþòñÿ ó 80–85 % ïàöèåíòîâ. Íî, êàê îòìå÷àþò ýêñ-
ïåðòû ÂÎÇ, íè òèï, íè êîíöåíòðàöèÿ àíòèòåë íå êîððåëè-
ðóþò ñ êëèíè÷åñêîé çàùèòîé, ðîëü êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà
äî êîíöà íå èäåíòèôèöèðîâàíà. Åñòåñòâåííàÿ èíôåêöèÿ
íå âûçûâàåò äëèòåëüíîé çàùèòû îò êîêëþøà [10]. Ïîâòîð-
íîå èíôèöèðîâàíèå ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ìîæåò
íàáëþäàòüñÿ ñðåäè ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ, òàêèå ñëó÷àè
òàêæå ðåãèñòðèðóþòñÿ è ñðåäè äåòåé. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
çàùèòû, ñâÿçàííîé ñ åñòåñòâåííûì èììóíèòåòîì èëè èí-
äóöèðîâàííîé âàêöèíàöèåé, ñëîæíî îïðåäåëèòü. Â ñâÿçè
ñ ýòèì òðóäíî ðàçëè÷èòü ìåæäó ñîáîé ïðîäîëæèòåëüíîñòü
èììóíèòåòà, âûçâàííîãî ïåðâè÷íîé åñòåñòâåííîé èíôåê-

öèåé, è èíäóöèðîâàííîãî ñèìïòîìàòè÷åñêèì èëè áåññèì-
ïòîìíûì ðåèíôèöèðîâàíèåì.

Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò âîçìîæíîñòü ïëàöåíòàðíî-
ãî ïåðåõîäà ïðîòèâîêîêëþøíûõ àíòèòåë, íî, òåì íå ìå-
íåå, áîëüøèíñòâî ìëàäåíöåâ ïåðâûõ ìåñÿöåâ æèçíè íå
çàùèùåíî îò çàáîëåâàíèÿ. Êàê ñ÷èòàþò ýêñïåðòû, ýòî ñâÿ-
çàíî ñ íèçêèì è íåàäåêâàòíûì óðîâíåì àíòèòåë, ïåðåäàí-
íûõ îò ìàòåðè. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïî âàêöèíàöèè
êîêëþøíîé âàêöèíîé áåðåìåííûõ æåíùèí ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàëè åå ýôôåêòèâíîñòü â îáåñïå÷åíèè çàùèòû íîâî-
ðîæäåííûõ ìëàäåíöåâ, ÷òî äàåò îñíîâàíèå ãîâîðèòü î íà-
ëè÷èè çàùèòû çà ñ÷åò îáðàçîâàâøèõñÿ àíòèòåë [11].

Ðàíåå äëÿ çàùèòû îò êîêëþøíîé èíôåêöèè èñïîëüçî-
âàëè ÀÊÄÑ ñ öåëüíîêëåòî÷íûì èëè áåñêëåòî÷íûì êîìïî-
íåíòîì (DTP èëè DTaP). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ èììóíî-
ïðîôèëàêòèêè êîêëþøà, ïîìèìî ÀÊÄÑ, ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû ìíîãîêîìïîíåíòíûå ïðåïàðàòû, êîòîðûå,
êðîìå äèôòåðèéíîãî, êîêëþøíîãî è ñòîëáíÿ÷íîãî, âêëþ-
÷àþò è ðÿä äðóãèõ êîìïîíåíòîâ (ïîëèîìèåëèòíûé, ãåïà-
òèòíûé, ãåìîôèëüíûé). Ìîíîâàëåíòíûå êîêëþøíûå âàê-
öèíû â ïðàêòèêå èñïîëüçóþò ðåäêî.

Öåëüíîêëåòî÷íûå êîêëþøíûå âàêöèíû (ÖÊÂ) âêëþ-
÷àþò â ñâîé ñîñòàâ óáèòûå áàêòåðèàëüíûå êëåòêè
B. pertussis. Ðàçíûå ÖÊÂ ìîãóò èìåòü ðàçëè÷íûé àíòèãåí-
íûé ñîñòàâ. Ýòî îáóñëîâëåíî èñïîëüçîâàíèåì ïðîèçâîäè-
òåëÿìè ðàçíûõ øòàììîâ, ñïîñîáîâ îáåçâðåæèâàíèÿ æè-
âîé êóëüòóðû, ìåòîäîâ ïðîèçâîäñòâà è êîíòðîëÿ.

ÂÎÇ ðàçðàáîòàëà ðÿä ðåêîìåíäàöèé, êàñàþùèõñÿ êà-
÷åñòâà (ïðîèçâîäñòâà è âûïóñêà ñåðèé), áåçîïàñíîñòè è
àêòèâíîñòè ÖÊÂ [12]. Ýòè âàêöèíû îáû÷íî íå èñïîëüçóþò
ñðåäè äåòåé áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà â ñâÿçè ñ èõ ðåàêòî-
ãåííîñòüþ.

Â 1950–1960 ãã. öåëüíîêëåòî÷íûå âàêöèíû áûëè øè-
ðîêî âíåäðåíû â èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ÷òî
ïðèâåëî ê áîëåå ÷åì 90 % ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè êîê-
ëþøåì è ñìåðòíîñòè îò íåãî. ÖÊÂ ñ 1974 ã. âêëþ÷åíû â
Ðàñøèðåííóþ ïðîãðàììó èììóíèçàöèè. Èììóííûé îòâåò
íà ÖÊÂ íàïðàâëåí ïðîòèâ ìàññèâà áàêòåðèàëüíûõ àíòèãå-
íîâ. Êàê îòìå÷àþò ýêñïåðòû ÂÎÇ, ïðè ïðèìåíåíèè ÖÊÂ
ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ðàçëè-
÷èå â èììóííîì îòâåòå íà êîêëþøíûå àíòèãåíû. Äàííûå
ïî èììóíîãåííîñòè ñëîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü è ñðàâíè-
âàòü â îòíîøåíèè ÖÊÂ îò ðàçíûõ ïðîèçâîäèòåëåé, à äàí-
íûå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàëè, ÷òî âûñîêî-
ýôôåêòèâíûå ÖÊÂ íå îáÿçàòåëüíî èíäóöèðóþò íàèáîëåå
âûñîêèå òèòðû àíòèòåë. Íå îïðåäåëåíà èììóíîëîãè÷åñêàÿ
êîððåëÿöèÿ çàùèòû îò çàáîëåâàíèÿ êîêëþøåì, õîòÿ ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî íàëè÷èå àíòèòåë ê êîêëþøíîìó òîêñèíó (PT)
ìîæåò èãðàòü ðîëü â îáåñïå÷åíèè çàùèòû îò òÿæåëîãî çà-
áîëåâàíèÿ ñðåäè ìëàäåíöåâ.

Çàùèòíàÿ àêòèâíîñòü ÖÊÂ, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà,
ìîæåò êîëåáàòüñÿ â äîâîëüíî øèðîêèõ ïðåäåëàõ. Ýòî ñâÿ-
çàíî íåïîñðåäñòâåííî ñ âîçìîæíîñòüþ ïðîèçâîäèòåëÿ èç-
ãîòîâèòü âûñîêîêà÷åñòâåííûé ïðåïàðàò. Ñèñòåìíûé îáçîð
[13] ýôôåêòèâíîñòè âàêöèíû ïðîòèâ êîêëþøà âêëþ÷àë
49 ðàíäîìèçèðîâàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé è
3 êîãîðòíûõ èññëåäîâàíèÿ; ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè îïðå-
äåëåíèå ÂÎÇ êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ êîêëþøà [14]. Èììóíî-
ëîãè÷åñêàÿ èëè êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü (efficacy) ÖÊÂ
ñðåäè äåòåé ñîñòàâèëà 78 %, ýòîò ïîêàçàòåëü çíà÷èòåëüíî
âàðüèðîâàë ñðåäè âàêöèí è ñîñòàâëÿë îò 46 % (RR1 0,54
(0,46–0,63); 95 %) äî 92 % (RR 0,08 (0,05–0,13); 95 %).
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1
RR (Relative Risk — îòíîñèòåëüíûé ðèñê) — ñîîòâåòñòâóåò ïîêà-
çàòåëþ «èíäåêñ ýôôåêòèâíîñòè» (ÈÝ), èñïîëüçóåìîìó â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè.



Ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäîâàíèå äâîéíûì ñëåïûì

ìåòîäîì, ïðîâåäåííîå â Ñåíåãàëå, ïîêàçàëî, ÷òî 3 äîçû

ÖÊÂ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè îáùóþ ýôôåêòèâíîñòü â 55 %

ïðîòèâ ìåíåå òÿæåëûõ ôîðì êîêëþøà (îïðåäåëÿåòñÿ êàê

çàáîëåâàíèå â òå÷åíèå �21 äíÿ ñ êàøëåì, ïîäòâåðæäåí-

íîå áàêòåðèîëîãè÷åñêè è ñåðîëîãè÷åñêè, èëè íàëè÷èåì

êîíòàêòà ñ áàêòåðèàëüíî ïîäòâåðæäåííûì ñëó÷àåì), â îò-

ëè÷èå îò 96 % ïðè èñïîëüçîâàíèè áîëåå ñïåöèôè÷íîãî

îïðåäåëåíèÿ ñëó÷àÿ ÂÎÇ (�21 äíÿ ïàðîêñèçìàëüíîãî

êàøëÿ, ïîìèìî òåõ æå ïîäòâåðæäàþùèõ êðèòåðèåâ) [15].

Ýêñïåðòû ÂÎÇ îòìå÷àþò ñðàâíèòåëüíóþ íåïðîäîëæè-

òåëüíîñòü ïîñòâàêöèíàëüíîãî èììóíèòåòà. Òàê, èññëåäî-

âàíèå óðîâíÿ ïîðàæåííîñòè êîêëþøåì ñðåäè ìåñòíîãî

íàñåëåíèÿ â Ñîåäèíåííîì Êîðîëåâñòâå â ðàìêàõ ìåäèöè-

íû îáùåé ïðàêòèêè ïîêàçàëî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ÖÊÂ óïà-

ëà ñî 100 % â ïåðâûé ãîä ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íîé ñå-

ðèè âàêöèíàöèè äî 84 % â 4-é ãîä, 52 % â 5-é è 46 % â 6-é

ãîä ïîñëå ïðèâèâîê [16]. Ïî äàííûì [17], ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü èììóíèòåòà, ïðèîáðåòåííîãî â ðåçóëüòàòå ïîëó÷å-

íèÿ òðåõ ïðèâèâîê ïåðâè÷íîé ñåðèè ÖÊÂ, âàðüèðóåò îò

4 äî 12 ëåò. Â îòíîøåíèè èñïîëüçóåìûõ â íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ âàêöèí âûïîëíåííûé â 2014 ã. ñèñòåìíûé îáçîð ïîêà-

çàë, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íîé ñåðèè âàêöèíàöèè

åæåãîäíàÿ ïîòåðÿ çàùèòû ñîñòàâëÿåò ìàêñèìóì 13 % è

ìèíèìóì 2 % [4, 18].

Ïîáî÷íûå ïîñòâàêöèíàëüíûå ðåàêöèè ïðè ââåäåíèè

öåëüíîêëåòî÷íûõ âàêöèí ÿâèëèñü ïðè÷èíîé ðàçðàáîòêè

ìåíåå ðåàêòîãåííûõ áåñêëåòî÷íûõ âàêöèí. Ïåðâàÿ áåñ-

êëåòî÷íàÿ êîêëþøíàÿ âàêöèíà (ÁÊÂ) áûëà ðàçðàáîòàíà â

ßïîíèè â 1981 ã., ïîñëå ÷åãî ÁÊÂ ñòàëè äîìèíèðóþùèì

òèïîì, èñïîëüçóåìûì â èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ.

Ýòè âàêöèíû ìîãóò ñîäåðæàòü îäèí, äâà, òðè èëè ïÿòü î÷è-

ùåííûõ àíòèãåíîâ: 1 — òîëüêî ÊÀ (êîêëþøíûé àíàòîê-

ñèí), 2 — ÊÀ è ÔÃÀ, 3 — ÊÀ, ÔÃÀ è ÏÐÍ, 5 — ÊÀ, ÔÃÀ, ÏÐÍ

è ÔÈÌ òèïîâ 2 è 3. Ñîñòàâ çàðóáåæíûõ ÁÊÂ, çàðåãèñòðèðî-

âàííûõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðåäñòàâëåí â òàáëè-

öå 1. Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 1,

äèôòåðèéíûé, ñòîëáíÿ÷íûé è ãåïàòèòíûå êîìïîíåíòû â

îòå÷åñòâåííûõ ÀÊÄÑ è Áóáî-Êîê âàêöèíàõ ñîäåðæàòñÿ â

çíà÷èòåëüíî ìåíüøåì êîëè÷åñòâå, ÷åì â çàðóáåæíûõ ïðå-

ïàðàòàõ: 15 Lf âìåñòî 25–30 Lf (äèôòåðèéíîãî àíàòîêñèíà);

5 ÅÑ (Lf) âìåñòî 10 Lf (ñòîëáíÿ÷íîãî àíàòîêñèíà) è 5 ìêã

HBsAg âìåñòî 10 ìêã. Ïðè ýòîì ìåíüøåå êîëè÷åñòâåííîå

ñîäåðæàíèå àíòèãåíîâ îáåñïå÷èâàåò òðåáóåìóþ ñïåöèôè-

÷åñêóþ (çàùèòíóþ) àêòèâíîñòü, ÷òî ãîâîðèò î âûñîêîì êà-

÷åñòâå îòå÷åñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Ýêñïåðòû ÂÎÇ îòìå÷àþò, ÷òî ÷åòêîå âëèÿíèå êîíêðåò-

íûõ áåñêëåòî÷íûõ àíòèãåíîâ íà çàùèòó íå ÿñíî. Âàêöèíû

îòëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ïî ÷èñëó àíòèãåííûõ êîìïîíåíòîâ è

èõ êîëè÷åñòâåííîìó ñîäåðæàíèþ, íî òàêæå è ïî òèïó áàê-

òåðèàëüíîãî êëîíà, èñïîëüçîâàííîãî â ïðîèçâîäñòâå âàê-

öèíû, ìåòîäàì î÷èñòêè è äåòîêñèêàöèè (ãëóòàðàëüäåãèä,

ôîðìàëüäåãèä, ïåðåêèñü âîäîðîäà èëè ãåíåòè÷åñêèé ìå-

òîä), àäúþâàíòàì è èñïîëüçóåìûì êîíñåðâàíòàì, òàêèì

êàê òèîìåðñàë è ôåíîêñèýòàíîë [19]. Â ñâÿçè ñ âûøåïåðå-

÷èñëåííûì ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ÁÊÂ,

ïðîèçâåäåííûõ ðàçíûìè ïðåäïðèÿòèÿìè, ïðåäñòàâëÿåò

òðóäíîñòè. ÂÎÇ ðàçðàáîòàëà ðÿä ðåêîìåíäàöèé â îòíîøå-

íèè êà÷åñòâà (äëÿ ïðîèçâîäñòâà è âûïóñêà ñåðèè), áåçî-

ïàñíîñòè è àêòèâíîñòè ÁÊÂ [19]. Ðàçðàáîòàíû âàêöèíû äëÿ

ðåâàêöèíàöèè, ñîäåðæàùèå óìåíüøåííûå äîçû ñòîëá-

íÿ÷íîãî è äèôòåðèéíîãî àíàòîêñèíîâ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàíäîìèçèðîâàííîãî êîíòðîëèðóåìî-

ãî èññëåäîâàíèÿ, ïðè êîòîðîì ïðîâîäèëè ñðàâíåíèå

3-êîìïîíåíòíîé è 5-êîìïîíåíòíîé áåñêëåòî÷íûõ âàêöèí,

áûëî ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ÖÊÂ è ÁÊÂ

áûëà ñõîäíîé â îòíîøåíèè áàêòåðèîëîãè÷åñêè ïîäòâåð-

æäåííîãî êîêëþøà ñ ìèíèìóì 21-äíåâíûì ïàðîêñèç-

ìàëüíûì êàøëåì: RR äëÿ 5-êîìïîíåíòíîé âàêöèíû ïî

ñðàâíåíèþ ñ ðåöèïèåíòàìè ÖÊÂ áûë 0,85 (0,41–1,79), è RR

äëÿ 3-êîìïîíåíòíîé âàêöèíû áûë 1,38 (0,71–2,69). Â îòíî-

øåíèè áàêòåðèîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûõ ñëó÷àåâ êîê-

ëþøà RR äëÿ 5-êîìïîíåíòíîé âàêöèíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ðå-

öèïèåíòàìè ÖÊÂ áûë 1,4 (0,78–2,52), à äëÿ 3-êîìïîíåíò-

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ öåëüíîêëåòî÷íûõ è áåñêëåòî÷íûõ êîêëþøíûõ âàêöèí
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Òàáëèöà 1. Ñîñòàâ îäíîé äîçû (0,5 ìë) êîìáèíèðîâàííûõ âàêöèí, ñîäåðæàùèõ áåñêëåòî÷íûé èëè öåëüíîêëåòî÷íûé êîêëþøíûé êîìïî-
íåíò

Êîìïîíåíò
Èíôàíðèêñ,

Áåëüãèÿ

Èíôàíðèêñ-

ãåêñà,

Áåëüãèÿ

Ïåíòàêñèì,

Ôðàíöèÿ

Òåòðàêñèì,

Ôðàíöèÿ

ÀÊÄÑ,

Ðîññèÿ

Áóáî-Êîê,

Ðîññèÿ

Àêòèâíûå âåùåñòâà

Äèôòåðèéíûé àíàòîêñèí Ñîäåðæàíèå, Lf

Àêòèâíîñòü, ÌÅ

25

�30

25

�30

30

�30

30

�30

15

�30

15

�30

Ñòîëáíÿ÷íûé àíàòîêñèí Ñîäåðæàíèå, Lf

Àêòèâíîñòü, ÌÅ

10

�40

10

�40

10

�40

10

�40

5 ÅÑ

�60

5

�60

Êîêëþøíûé êîìïîíåíò, ìëðä èíàêòèâèðîâàííûõ êëåòîê

Êîêëþøíûé àíàòîêñèí, ìêã

Ôèëàìåíòîçíûé ãåìàããëþòèíèí, ìêã

Ôèìáðèè 2/3, ìêã

Ïåðòàêòèí, ìêã

25

25

8

25

25

8

25

25

—

25

25

—

10

—

—

10

—

—

HBsAg, ìêã — 10 — — — 5

Âèðóñ ïîëèîìèåëèòà òèï 1, ÅÄ D-àíòèãåíà — 40 — — — —

Âèðóñ ïîëèîìèåëèòà òèï 2, ÅÄ D-àíòèãåíà — 8 — — — —

Âèðóñ ïîëèîìèåëèòà òèï 3, ÅÄ D-àíòèãåíà — 32 — — — —

Êàïñóëüíûé ïîëèñàõàðèä H. influenzaå òèï b,

êîíúþãèðîâàííûé ñî ñòîëáíÿ÷íûì àíàòîêñèíîì

—

—

10 ìêã

�25 ìêã

10 ìêã

—

—

—

—

—

—

—

Ïðèìå÷àíèå. Çíàê «-» îçíà÷àåò îòñóòñòâèå êîìïîíåíòà â äàííîé âàêöèíå.



íîé âàêöèíû RR áûë 2,55 (1,5–4,33) [20]. Ïðè ïðîâåäåíèè
èññëåäîâàíèÿ â Èòàëèè èììóíîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
â 84 % (76–89 %) è 84 % (76–90 %) â îòíîøåíèè òèïè÷íîãî
êîêëþøà áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà îòíîñèòåëüíî äâóõ ðàç-
íûõ 3-êîìïîíåíòíûõ ÁÊÂ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàëîýôôåêòèâ-
íîé ÖÊÂ [21]. Ïðè ïðîâåäåíèè áîëüøîãî èññëåäîâàíèÿ â
îòíîøåíèè äîìàøíèõ êîíòàêòîâ ñ ïåðâè÷íûìè ñëó÷àÿìè â
Ãåðìàíèè èììóíîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü âàêöèíû ñî-
ñòàâèëà 88,7 % (76,6–94,6 %) ïîñëå ïåðâè÷íîé âàêöèíàöèè
3-êîìïîíåíòíîé ÁÊÂ (DTaP) [22]. Ïðè ïðîâåäåíèè ðàíäî-
ìèçèðîâàííîãî èññëåäîâàíèÿ äâîéíûì ñëåïûì ìåòîäîì â
Ñåíåãàëå [15] 2-êîìïîíåíòíàÿ DTaP-âàêöèíà ñðàâíèâà-
ëàñü ñ DTP-âàêöèíîé. Ðàñ÷åòû àáñîëþòíîé ýôôåêòèâíî-
ñòè, ïîëó÷åííûå ïðè ïðîâåäåíèè ýòîãî èññëåäîâàíèÿ
(ñëó÷àé–êîíòðîëü), ïîêàçàëè, ÷òî ÁÊÂ îáåñïå÷èâàåò ìåíü-
øóþ çàùèòó ïî ñðàâíåíèþ ñ ÖÊÂ: 74 % (51–86 %) ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 92 % (81–97 %) ïðè èñïîëüçîâàíèè îïðåäåëå-
íèÿ ñëó÷àÿ ÂÎÇ, õîòÿ ðàçëè÷èå íå áûëî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûì.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü,
ïîêàçûâàþò, ÷òî ÁÊÂ áîëåå ýôôåêòèâíû, ÷åì ìàëîýôôåê-
òèâíûå ÖÊÂ (ÖÊÂ, ïîêàçàâøèå ñóáîïòèìàëüíóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü, áîëåå íå èñïîëüçóþòñÿ), íî îíè ìîãóò áûòü ìåíåå
ýôôåêòèâíû, ÷åì âûñîêîýôôåêòèâíûå ÖÊÂ [1, 23].

Ñèñòåìíûé îáçîð òðåõ áîëüøèõ äâîéíûõ ñëåïûõ ðàí-
äîìèçèðîâàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ èññëåäîâàíèé â îòíî-
øåíèè ÁÊÂ [24] ïîçâîëèë ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ìóëü-
òèêîìïîíåíòíûå ÁÊÂ èìåþò áîëåå âûñîêóþ çàùèòíóþ àê-
òèâíîñòü â îòíîøåíèè òèïè÷íîãî êîêëþøà è êîêëþøà
ëåãêîãî òå÷åíèÿ, ÷åì 1- è 2-êîìïîíåíòíûå ÁÊÂ. Ñèñòåì-
íûé îáçîð 49 ðàíäîìèçèðîâàííûõ êîíòðîëèðóåìûõ èñ-
ñëåäîâàíèé è 3 êîãîðòíûõ èññëåäîâàíèé ïîäòâåðäèë çà-
êëþ÷åíèå, ÷òî 1- è 2-êîìïîíåíòíûå ÁÊÂ èìåþò áîëåå íèç-
êóþ èììóíîëîãè÷åñêóþ (êëèíè÷åñêóþ) ýôôåêòèâíîñòü ïî
ñðàâíåíèþ ñ âàêöèíàìè, ñîäåðæàùèìè �3 êîìïîíåíòîâ
(67–70 % äåéñòâåííîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ 80–84 %) [13]. Îä-
íàêî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ïîñëå äëèòåëüíîãî øè-
ðîêîìàñøòàáíîãî ïðèìåíåíèÿ ëèöåíçèðîâàííûõ 2-êîì-
ïîíåíòíûõ ÁÊÂ (ïåðâîíà÷àëüíî â Øâåöèè [25] è ßïîíèè
[26]) è 1-êîìïîíåíòíîé ÁÊÂ (èñïîëüçóåìîé â ðàìêàõ íà-
öèîíàëüíîé ïðîãðàììû èììóíèçàöèè â Äàíèè), ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè, ÷òî âñå ýòè ÁÊÂ îáëàäàþò âûñîêîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ â ïðåäîòâðàùåíèè êîêëþøà, íåçàâèñèìî îò ñî-
äåðæàíèÿ êîíêðåòíîãî àíòèãåíà. Ýêñïåðòû ÂÎÇ ïîëàãàþò,
÷òî òðåáóþòñÿ áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûå íàáëþäåíèÿ è
ïðèçûâàþò ñ îñòîðîæíîñòüþ èíòåðïðåòèðîâàòü ôàêòû áî-
ëåå âûñîêîé äåéñòâåííîñòè ìóëüòèêîìïîíåíòíûõ âàêöèí
ïî ñðàâíåíèþ ñ 1- è 2-êîìïîíåíòíûìè âàêöèíàìè.

Áîëüøîå èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå â Èòàëèè â îò-
íîøåíèè äâóõ ÁÊÂ ÷åðåç 6 ëåò ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïåðâè÷-
íîé ñåðèè èììóíèçàöèè äåòåé (âàêöèíàöèÿ ïðîâîäèëàñü â
ñîîòâåòñòâèè ñ êàëåíäàðåì â 2, 4 è 6 ìåñÿöà), ïîêàçàëî çà-
ùèòíóþ àêòèâíîñòü â 76 è 85 % ñîîòâåòñòâåííî ïðè èññëå-
äîâàíèè äâóõ êëèíè÷åñêèõ îïðåäåëåíèé êîêëþøà ðàçëè÷-
íîé ñïåöèôè÷íîñòè [27]. Â Øâåöèè 2-äîçîâàÿ ïåðâè÷íàÿ
ñåðèÿ âàêöèíàöèè ñ áóñòåðíîé äîçîé â âîçðàñòå 12 ìåñÿöåâ
îáåñïå÷èëà çàùèòó îò êîêëþøà ïðèìåðíî íà 5 ëåò [25].

Ýêñïåðòû ÂÎÇ îòìå÷àþò, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîÿâ-
ëÿåòñÿ âñå áîëüøå äàííûõ î òîì, ÷òî çàùèòà ïîñëå ââåäå-
íèÿ áóñòåðíûõ äîç ÁÊÂ îñëàáåâàåò áûñòðåå ñðåäè èíäèâè-
äóóìîâ, êîòîðûì âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé ñåðèè ââîäèëàñü
ÁÊÂ, à íå ÖÊÂ [17, 28].

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå äåìîíñòðèðóþò îñëàá-
ëåíèå èììóíèòåòà ñðåäè äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà, ïîä-
ðîñòêîâ è ìîëîäûõ âçðîñëûõ, ïîëó÷èâøèõ ÁÊÂ [18, 29].

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåíà ýïèäåìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ,
èìåâøàÿ ìåñòî â ÑØÀ â 2010 ã. Ýïèäíàäçîð ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàë ïîâûøåíèå çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì ñðåäè äå-
òåé â âîçðàñòå 7–10 ëåò, êîòîðûå áûëè âàêöèíèðîâàíû
5 äîçàìè ÁÊÂ. Â 2010 ã. â Êàëèôîðíèè, øòàòå ñ âûñîêèì
óðîâíåì îõâàòà ïðèâèâêàìè äåòåé, áûëî çàðåãèñòðèðîâà-
íî íàèáîëüøåå ÷èñëî ñëó÷àåâ êîêëþøà çà ïîñëåäíèå
52 ãîäà. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ
ñîñòàâèë: ñðåäè ìëàäåíöåâ â âîçðàñòå <6 ìåñÿöåâ —
168 ñëó÷àåâ; ñðåäè äåòåé â âîçðàñòå îò 7 äî 9 ëåò —
28 ñëó÷àåâ è ñðåäè ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå 10–18 ëåò —
21 ñëó÷àé [30]. Ýòè äàííûå ïîçâîëèëè ýêñïåðòàì ñäåëàòü
çàêëþ÷åíèå, ÷òî ââåäåíèå 3-äîçîâîé ïåðâè÷íîé ñåðèè
ÁÊÂ ñ áóñòåðíîé äîçîé íà âòîðîì ãîäó æèçíè, î÷åâèäíî,
íå îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íóþ çàùèòó äåòÿì â âîçðàñòå
ñòàðøå 6 ëåò; â ýòîé ñèòóàöèè ñëåäóåò ââîäèòü åùå îäíó
äîïîëíèòåëüíóþ áóñòåðíóþ äîçó âàêöèíû âî âðåìÿ ïîñòó-
ïëåíèÿ ðåáåíêà â øêîëó. Ó÷èòûâàÿ èìåþùèåñÿ äàííûå,
ýêñïåðòû ïîëàãàþò, ÷òî ïîñëå ââåäåíèÿ ïîâòîðíîé áóñòåð-
íîé äîçû îñëàáëåíèå èììóíèòåòà ïðîèçîéäåò áûñòðåå. Â
ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó, ÖÊÂ, èñïîëüçîâàííàÿ â êà÷åñò-
âå ïåðâîé äîçû, îáåñïå÷èâàåò áîëåå ïðîäîëæèòåëüíóþ
çàùèòó íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêàÿ âàêöèíà èñïîëüçîâà-
ëàñü â ïîñëåäóþùåì [17].

Ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì â ÑØÀ ñ êîíöà
1940-õ è íà÷àëà 1950-õ ãã. ïîñëå íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ ÖÊÂ
(DTP) è ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ñ ñåðåäèíû 1990-õ ãã., êîãäà
ïîëíîñòüþ ïåðåøëè íà èñïîëüçîâàíèå ÁÊÂ (DTaP), íà-
ãëÿäíî äåìîíñòðèðóåò äèàãðàììà (ðèñ. 1) [30].

Êðîìå ÑØÀ, âîçðîæäåíèå êîêëþøà áûëî çàðåãèñòðè-
ðîâàíî è â íåêîòîðûõ äðóãèõ ñòðàíàõ (Àâñòðàëèÿ, Ïîðòóãà-
ëèÿ, Ñîåäèíåííîå Êîðîëåâñòâî è äð.) ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò
ïîñëå èõ ïåðåõîäà îò ïðèìåíåíèÿ ÖÊÂ ê ÁÊÂ [31].

Âîçìîæíîñòü âîçðîæäåíèÿ êîêëþøà áûëà ïîäòâåð-
æäåíà íåäàâíî ïðîâåäåííûìè â Àâñòðàëèè, Àíãëèè è
Óýëüñå è ÑØÀ èññëåäîâàíèÿìè ïî ìàòåìàòè÷åñêîìó ìîäå-
ëèðîâàíèþ. Êðîìå òîãî, äàííûå, ïîëó÷åííûå íà áàáóèíàõ
(ìîäåëü íà æèâîòíûõ), ó êîòîðûõ âîñïðîèçâîäèòñÿ êîê-
ëþø, êàê ó ÷åëîâåêà, òàêæå ïîääåðæàëè ãèïîòåçó î òîì,
÷òî ïåðåõîä îò ÖÊÂ ê ÁÊÂ ìîæåò áûòü àññîöèèðîâàí ñ âîç-
ðîæäåíèåì çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ìîäåëèðîâàíèè íà áàáóè-
íàõ èçó÷àåìûå ÁÊÂ çàùèùàëè îò çàáîëåâàíèÿ, íî èìåëè
îãðàíè÷åííóþ âîçìîæíîñòü ïðåäîòâðàòèòü èíôèöèðîâà-
íèå èëè ïåðåäà÷ó êîêëþøà äðóãèì æèâîòíûì, â òî âðåìÿ
êàê âàêöèíû DTP (ñ ÖÊÂ êîìïîíåíòîì) áûëè ýôôåêòèâíû â
îòíîøåíèè êàê ïðåäîòâðàùåíèÿ, òàê è ïåðåäà÷è çàáîëå-
âàíèÿ [32]. Âåðîÿòíî, ÷òî ó ëþäåé, òàê æå êàê è ó íå÷åëîâå-
êîîáðàçíûõ ïðèìàòîâ, áåññèìïòîìíî èëè ëåãêî ïðîòåêàþ-
ùàÿ èíôåêöèÿ ñðåäè ëèö, âàêöèíèðîâàííûõ DTaP, ìîæåò
ïðèâåñòè ê ïåðåäà÷å B. pertussis îêðóæàþùèì è ñòàòü ïðè-
÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ âñïûøêè êîêëþøà. Â èññëåäîâà-
íèè, ïðîâåäåííîì íà áàáóèíàõ, áûëà îïðåäåëåíà ðîëü
Th1- è Th17-êëåòîê â ôîðìèðîâàíèè èììóííîãî îòâåòà íà
åñòåñòâåííîå èíôèöèðîâàíèå è íà ââåäåíèå âàêöèíû DTP.
Ìîäåëü ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü, ÷òî îòâåòíàÿ ðåàêöèÿ êëå-
òîê ïàìÿòè Th1 è Th17 íåîáõîäèìà äëÿ âûðàáîòêè ñòåðè-
ëèçóþùåãî ìåñòíîãî èììóíèòåòà [33]. Ó áàáóèíîâ ÁÊÂ èí-
äóöèðîâàëè áîëåå âûñîêèé îòâåò â âèäå Th2-êëåòîê, íî
áîëåå íèçêèé â âèäå Th1- è Th17-êëåòîê è áûëè ìåíåå ýô-
ôåêòèâíû â îòíîøåíèè âûâåäåíèÿ èç îðãàíèçìà âîçáóäè-
òåëÿ êîêëþøà, à òàêæå â îòíîøåíèè ïðåäîòâðàùåíèÿ ïå-
ðåäà÷è èíôåêöèè.

Êàê îòìå÷àþò ýêñïåðòû ÂÎÇ, íàéäåííûå ïðè÷èíû âîç-
ðîæäåíèÿ êîêëþøà îêàçàëèñü ìíîãîîáðàçíûìè è âàðüè-
ðóþò ïî ñòðàíàì, íî êðèòè÷åñêóþ ðîëü, ñêîðåå âñåãî, èãðà-
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åò èñïîëüçîâàíèå ÁÊÂ, åå êîðîòêèé ïåðèîä çàùèòû è ñëà-
áîå âëèÿíèå íà èíôèöèðîâàíèå è ïåðåäà÷ó èíôåêöèè
[3, 31, 34, 35].

Ïîäâîäÿ èòîã ïî ïðåäñòàâëåííûì äàííûì èç ðàññìàò-
ðèâàåìûõ äîêóìåíòîâ, íåîáõîäèìî îòìåòèòü óñèëèÿ ÂÎÇ,
íàïðàâëåííûå íà ïðîâåäåíèå âàêöèíàöèè ïðîòèâ êîêëþ-
øà âñåõ äåòåé â ìèðå, âêëþ÷àÿ è ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ. Øèðî-
êèé îõâàò ïðèâèâêàìè ïîçâîëèò îñóùåñòâèòü îñíîâíóþ
öåëü âàêöèíàöèè — ñíèçèòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ òÿæåëûõ
ñëó÷àåâ êîêëþøà ñðåäè ìëàäåíöåâ è äåòåé ìëàäøåãî
âîçðàñòà. Êàæäàÿ ñòðàíà äîëæíà ñòðåìèòüñÿ ê ïðîâåäå-
íèþ ðàííåé è ñâîåâðåìåííîé âàêöèíàöèè, íà÷èíàÿ, êàê
ñ÷èòàåò ÂÎÇ, ñ 6-íåäåëüíîãî âîçðàñòà è íå ïîçäíåå 8-íå-
äåëüíîãî âîçðàñòà, è ïîääåðæèâàòü âûñîêèé îõâàò
(�90 %) ìèíèìóì òðåìÿ äîçàìè âàêöèíû ãàðàíòèðîâàííî-
ãî êà÷åñòâà ïðîòèâ êîêëþøà.

Îñíîâíîé âûâîä è ïðåäîñòåðåæåíèå ðàññìàòðèâàå-
ìûõ äîêóìåíòîâ, êîòîðûå äîëæíû ïðèíÿòü ê ñâåäåíèþ îð-
ãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ âñåõ ñòðàí, — ýòî îïàñíîñòü âîçðî-
æäåíèÿ êîêëþøà, ñâÿçàííàÿ ñ øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì
ÁÊÂ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âûáîð êîêëþøíîé âàêöèíû (ÖÊÂ èëè
ÁÊÂ) ïðè âàêöèíàöèè èãðàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ôîð-
ìèðîâàíèè èììóííîé ïðîñëîéêè íàñåëåíèÿ.

Ýêñïåðòû ñ÷èòàþò, ÷òî çàùèòà ïðîòèâ òÿæåëûõ ñëó÷à-
åâ êîêëþøà â ìëàäåí÷åñòâå èëè ðàííåì äåòñòâå ìîæåò
áûòü ïîëó÷åíà ïîñëå ïåðâè÷íîé ñåðèè âàêöèíàöèè ñ ïðè-

ìåíåíèåì êàê ÖÊÂ, òàê è ÁÊÂ [36]. Èìåþùèåñÿ äàííûå
óêàçûâàþò, ÷òî ëèöåíçèðîâàííûå ÁÊÂ è ÖÊÂ èìåþò ýêâè-
âàëåíòíûå ïîêàçàòåëè ïåðâè÷íîé ýôôåêòèâíîñòè â ïðå-
äîòâðàùåíèè çàáîëåâàíèÿ â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà æèçíè,
íî íàáëþäàåòñÿ áîëåå áûñòðîå îñëàáëåíèå èììóíèòåòà è
ñíèæåíèå âëèÿíèÿ íà ïåðåäà÷ó ïàòîãåííîãî àãåíòà ïðè
ïðèìåíåíèè ÁÊÂ â îòëè÷èå îò ÖÊÂ.

Ïîýòîìó ÂÎÇ ðåêîìåíäóåò ñòðàíàì, â íàöèîíàëüíûõ
ïðîãðàììàõ êîòîðûõ ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ÖÊÂ,
ïðîäîëæàòü èñïîëüçîâàòü ýòè âàêöèíû äëÿ ïåðâè÷íîé
âàêöèíàöèè [1]. Ïåðåõîä îò ÖÊÂ ê ÁÊÂ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ïåðâè÷íîé âàêöèíàöèè ìëàäåíöåâ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
òîëüêî ïðè ãàðàíòèè âêëþ÷åíèÿ â íàöèîíàëüíûé êàëåí-
äàðü äîïîëíèòåëüíîé ïåðèîäè÷åñêîé áóñòåðíîé èëè ìà-
òåðèíñêîé âàêöèíàöèè; ýòî èìååò çíà÷èòåëüíûå ôèíàíñî-

âûå ïîñëåäñòâèÿ â ñèëó áîëåå âûñîêîé ñòîèìîñòè ÁÊÂ è
íåîáõîäèìîñòè ââåäåíèÿ áîëüøåãî ÷èñëà äîç. Áîëåå
òîãî, êàê îòìå÷àþò ýêñïåðòû, ââåäåíèå äîïîëíèòåëüíûõ
äîç ÁÊÂ ìîæåò áûòü íåäîñòàòî÷íûì äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
âîçðîæäåíèÿ êîêëþøà. Äàííûå ýïèäíàäçîðà è ìîäåëè-

ðîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ÂÎÇ ïîëàãàòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ÁÊÂ
÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçðîæäåíèþ êîê-

ëþøà, è ïîäîáíîå âîçðîæäåíèå ìîæåò óâåëè÷èòü ðèñê
âîçíèêíîâåíèÿ ñìåðòåëüíîãî èñõîäà ñðåäè äåòåé, ñëèø-

êîì ìàëåíüêèõ äëÿ âàêöèíàöèè. Ñëîæíî ïðåäóãàäàòü ìàñ-

øòàáû è ñðîêè ýòîãî âîçðîæäåíèÿ, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå
ìíîãèå ôàêòîðû, îêàçûâàþùèå âëèÿíèå íà ýòîò ïðîöåññ,

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ öåëüíîêëåòî÷íûõ è áåñêëåòî÷íûõ êîêëþøíûõ âàêöèí
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì â ÑØÀ çà ïåðèîä 1922–2015 ãã. [31]: DTP — ÀÊÄÑ âàêöèíà ñ öåëüíîêëåòî÷íûì êîêëþøíûì
êîìïîíåíòîì; DTaP — ÀÊÄÑ âàêöèíà ñ áåñêëåòî÷íûì êîêëþøíûì êîìïîíåíòîì; Tdap — ÀÊÄÑ âàêöèíà ñ óìåíüøåííûì ñîäåðæàíèåì äèô-
òåðèéíîãî è áåñêëåòî÷íîãî êîêëþøíîãî êîìïîíåíòîâ.



òàêèå êàê îõâàò ïðèâèâêàìè, åñòåñòâåííûé èììóíèòåò, òèï
âàêöèíû è êàëåíäàðè ïðèâèâîê, îöåíêó êîòîðûõ, êàê ñ÷è-
òàþò ýêñïåðòû, íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü. Â ñâÿçè ñ ñóùåñò-
âóþùåé îïàñíîñòüþ âîçðîæäåíèÿ êîêëþøà ÂÎÇ ïîäòâåð-
äèëà ñóùåñòâóþùóþ ïîëèòèêó Global Alliance for Vaccines
and Immunization (GAVI Alliance) ïî ñíàáæåíèþ ñòðàí òîëü-
êî öåëüíîêëåòî÷íîé âàêöèíîé ïðîòèâ êîêëþøà â ñîñòàâå
êîìáèíèðîâàííîé ïåíòàâàêöèíû [3]. Ïðè ýòîì ýêñïåðòû
ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ÖÊÂ ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè áåçîïàñíîé
(«very safe») [3]. Ïðîòèâîïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ ÖÊÂ è
ÁÊÂ íåò, êðîìå ðåäêèõ àíàôèëàêòè÷åñêèõ ðåàêöèé ïîñëå
ââåäåíèÿ ýòèõ âàêöèí ðàíåå. Ðåàêòîãåííîñòü ÖÊÂ çíà÷è-
òåëüíî ñíèæàåòñÿ ïðè ââåäåíèè åå â ñîîòâåòñòâèè ñ êàëåí-
äàðÿìè, ïðåäóñìàòðèâàþùèìè ðàííèå ñðîêè ñ êîðîòêèìè
èíòåðâàëàìè ìåæäó äîçàìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèòóàöèþ ñ çàáîëåâàåìîñòüþ êîê-
ëþøåì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êàê ïðàêòè÷åñêè âî ìíî-
ãèõ ñòðàíàõ ìèðà, íåëüçÿ ñ÷èòàòü áëàãîïîëó÷íîé. Îôèöè-
àëüíûå öèôðû çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì ñðàâíèòåëüíî
íåâûñîêèå: íàïðèìåð, â 2015 ã. — 4,42 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èñòèííàÿ çàáîëåâàåìîñòü,
ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåòñÿ áîëåå âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè.
Ýòî ñâÿçûâàþò ñ íåñîâåðøåííîé äèàãíîñòèêîé çàáîëåâà-
íèÿ, íåñîáëþäåíèåì ñõåìû âàêöèíàöèè, ñòåðòûì òå÷åíè-
åì çàáîëåâàíèÿ ó ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ, íåîáîñíîâàí-
íûìè îòâîäàìè è îòêàçîì îò ïðèâèâîê, íåîáúåêòèâíûì
îòðàæåíèåì èñòèííîé ýïèäåìè÷åñêîé ñèòóàöèè [37–39].
Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí, âëèÿþùèõ íà ðîñò çàáîëåâàå-
ìîñòè êîêëþøåì, ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî èñïîëüçóåìîãî âàê-
öèííîãî ïðåïàðàòà.

Òåõíîëîãèÿ èçãîòîâëåíèÿ ÀÊÄÑ â Ðîññèè áûëà ðàçðà-
áîòàíà â 1960 ã. êîëëåêòèâîì ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññî-
ðà Ì. Ñ. Çàõàðîâîé â ÍÈÈÝÌ èì. Í. Ô. Ãàìàëåè è ñ òåõ ïîð
ñóùåñòâåííî íå ìåíÿëàñü. Ïðåèìóùåñòâîì îòå÷åñòâåííîé
ÖÊÂ ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè çàðóáåæíûìè ïðåïà-
ðàòàìè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà â ñâîåì ñîñòàâå ñîäåðæèò òðè
øòàììà êîêëþøíîãî ìèêðîáà ðàçíûõ ñåðîòèïîâ — 1.2.3,
1.0.3 è 1.2.0, âçÿòûõ â ðàâíûõ ñîîòíîøåíèÿõ, è ìèíèìàëü-
íîå êîëè÷åñòâî èíàêòèâèðîâàííûõ êîêëþøíûõ ìèêðîá-
íûõ êëåòîê (20 ìëðä/ìë ïî ñðàâíåíèþ ñ 35–40 ìëðä/ìë,
âõîäÿùèìè â ñîñòàâ çàðóáåæíûõ ÖÊÂ). Íåâûñîêîå ñîäåð-
æàíèå êëåòîê B. pertussis îáåñïå÷èâàåò âûñîêóþ èììóíî-
ãåííóþ àêòèâíîñòü è äåìîíñòðèðóåò ëó÷øèå ïîêàçàòåëè
áåçîïàñíîñòè ïðåïàðàòà ïî ñðàâíåíèþ ñ çàðóáåæíûìè
àíàëîãàìè [40, 41]. Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ÖÊÂ ïðè âû-
ñîêîì îõâàòå äåòñêîãî íàñåëåíèÿ (íå ìåíåå 90 %) ïîçâî-
ëèëî ñíèçèòü çàáîëåâàåìîñòü êîêëþøåì â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ äîïðèâèâî÷íûì ïåðèîäîì â
150 ðàç [38]. Òàêèì îáðàçîì, ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü è áåçîïàñíîñòü îòå÷åñòâåííîé ÀÊÄÑ âàêöèíû ñ
öåëüíîêëåòî÷íûì êîêëþøíûì êîìïîíåíòîì íå âûçûâàåò
ñîìíåíèé [42]. Íàáëþäàåìûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðîñò çà-
áîëåâàåìîñòè êîêëþøåì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ìû
îáúÿñíÿåì, ïîìèìî âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïðè÷èí, äîñòà-
òî÷íî øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì â íàøåé ñòðàíå çàðóáåæ-
íûõ êîìáèíèðîâàííûõ âàêöèí, ñîäåðæàùèõ ÁÊÂ. Òàê, âàê-
öèíû Ïåíòàêñèì è Òåòðàêñèì, ïðîèçâîäñòâà ôèðìû «Ñàíî-
ôè Ïàñòåð», Ôðàíöèÿ èñïîëüçóþòñÿ ñ 2008 è 2011 ãã.
ñîîòâåòñòâåííî. Âàêöèíû Èíôàíðèêñ è Èíôàíðèêñ-ãåêñà,
ïðîèçâîäñòâà ôèðìû «ÃëàêñîÑìèòÊëÿéí», Áåëüãèÿ —
ñ 2009 è 2011 ãã. ñîîòâåòñòâåííî.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ðàçðàáîòàíà íîâàÿ êîêëþøíàÿ âàêöèíà, êîòîðàÿ íå ÿâëÿ-
åòñÿ öåëüíîêëåòî÷íîé, è â òî æå âðåìÿ åå íåëüçÿ ñ÷èòàòü
òèïè÷íîé áåñêëåòî÷íîé âàêöèíîé. Ðàçðàáîòàííàÿ âàêöèíà

îáëàäàåò ïîëíîöåííîé àíòèãåííîé ñòðóêòóðîé è ñîäåðæèò
ïðèðîäíûé êîìïëåêñ àíòèãåíîâ B. pertussis (ÊÀ, ÔÃÀ,
ÏÐÍ, ÔÈÌ2 è ÔÈÌ3) [43]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòå÷åñòâåí-
íàÿ áåñêëåòî÷íàÿ âàêöèíà ïðîõîäèò êëèíè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ.

Ïðèñîåäèíÿÿñü ê ìíåíèþ îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâà-
òåëåé, ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì äëÿ ñíèæåíèÿ çàáîëåâàåìî-
ñòè êîêëþøåì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âêëþ÷åíèå â Íà-
öèîíàëüíûé êàëåíäàðü ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê âòî-
ðîé ðåâàêöèíàöèè. Ïîëíûé êóðñ ïðèâèâîê, â òîì ÷èñëå
ïåðâóþ ðåâàêöèíàöèþ, öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü îòå÷åñò-
âåííûìè âàêöèíàìè ÀÊÄÑ èëè Áóáî-Êîê, ñîäåðæàùèìè
öåëüíîêëåòî÷íûé êîêëþøíûé êîìïîíåíò, âòîðóþ ðåâàê-
öèíàöèþ äåòÿì 5–7 ëåò — êîìáèíèðîâàííûìè ïðåïàðàòà-
ìè, ñîäåðæàùèìè ÁÊÂ. Òàêàÿ ñõåìà îáåñïå÷èò âûðàáîòêó
êàê êëåòî÷íîãî, òàê è ãóìîðàëüíîãî èììóííîãî îòâåòà.
Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü èññëåäîâàíèÿ, íà-
ïðàâëåííûå íà äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå êà÷åñòâà êàê ÖÊÂ,
òàê è íåñïåöèôè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ
ÀÊÄÑ âàêöèíû [44], à òàêæå ïðèíÿòèå ìåð è ïðîâåäåíèå
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ëèêâèäàöèþ ïðè÷èí ðîñòà
çàáîëåâàåìîñòè.

Âûâîäû

1. Âûáîð êîêëþøíîé âàêöèíû (ÖÊÂ èëè ÁÊÂ) ïðè
âàêöèíàöèè èãðàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè
èììóííîé ïðîñëîéêè íàñåëåíèÿ.

2. Ëèöåíçèðîâàííûå ÁÊÂ è ÖÊÂ èìåþò ýêâèâàëåíò-
íûå ïîêàçàòåëè ïåðâè÷íîé ýôôåêòèâíîñòè â ïðåäîòâðà-
ùåíèè çàáîëåâàíèÿ â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà æèçíè, íî íà-
áëþäàåòñÿ áîëåå áûñòðîå îñëàáëåíèå èììóíèòåòà è ñíè-
æåíèå âëèÿíèÿ íà ïåðåäà÷ó ïàòîãåííîãî àãåíòà ïðè
ïðèìåíåíèè ÁÊÂ â îòëè÷èå îò ÖÊÂ.

3. Èñïîëüçîâàíèå ÁÊÂ ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçðîæäå-
íèþ êîêëþøà è, êàê ñëåäñòâèå, ê óâåëè÷åíèþ ðèñêà âîç-
íèêíîâåíèÿ ñìåðòåëüíîãî èñõîäà ñðåäè äåòåé, ñëèøêîì
ìàëåíüêèõ äëÿ âàêöèíàöèè.

4. Âî èçáåæàíèå îïàñíîñòè âîçâðàòà êîêëþøíîé èí-
ôåêöèè ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ èììóíîïðîôè-
ëàêòèêè ÖÊÂ, êîòîðóþ ýêñïåðòû ÂÎÇ õàðàêòåðèçóþò êàê
ïðàêòè÷åñêè áåçîïàñíóþ.
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In light of the increasing incidence of pertussis in many countries much attention is paid to vaccines for immunologic pro-

phylaxis of pertussis. The article dwells upon the use of whole-cell and acellular pertussis vaccines (DTPs and DTaPs, re-

spectively). The analyzed materials demonstrate that the choice of the vaccine (DTP or DTaP) plays a crucial role in the cre-

ation of the proportion of the population who are immune to the disease. The wide use of DTPs in 1950s–1960s resulted in

more than a 90 % decrease in pertussis incidence and mortality rates. While DTPs are very efficacious they have also been

associated with a high degree of reactogenicity (especially those vaccines produced abroad since they contain half or twice

as many inactivated pertussis cells as Russian vaccines). An alternative variant is DTaPs which show signficantly lower

reactogenicity as compared to DTPs. Available data demonstrate that licensed DTaPs and DTPs have equivalent primary

efficacy in preventing the disease during the first year of life, but the effect of APVs is not as long-standing as that of DTPs

and this results in a more rapid weakening of the immune system and decrease in the influence on pathogen transmission.

Immune protection following the administration of DTaP booster doses decreases more rapidly in those people who re-

ceived first immunization with a DTaP rather than a DTP. Experts believe that after administration of a repeat DTaP booster

dose the weakening of the immunity will be still more rapid. Epidemiological surveillance data suggest that the use of

DTaPs can lead to the resurgence of pertussis, and this resurgence may increase the risk of death for children who are too

small to be vaccinated. This conclusion is supported by the increase in pertussis incidence in developed countries where

the immunological prophylaxis is based on DTaPs only. It is important that specialists make their choice of the prophylactic

vaccine based on its effect on the immunity duration and level.
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